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Birgermeister Gerh

lch melde mich zurick!

Die Diagnose, einen Tumor im Kérper zu
haben, ist im ersten Moment ein Schock, den
man verarbeiten muss. Sich der Tatsache zu
stellen, die Konsequenzen zu realisieren und
trotzdem positive Gedanken zu finden und
dem Optimismus Raum zu geben, kostet in
dieser Situation viel Kraft. Das war auch der
Grund, warum ich mich entschlossen habe,
die Amtsgeschifte als Biirgermeister vorti-
bergehend an meine Vizebiirgermeisterin
Dr. Dagmar Fetz-Lugmayr zu {ibergeben, um
mich ganz auf mich und meine Genesung
konzentrieren zu konnen.

Nach vielen Untersuchungen und Gesprichen
mit den behandelnden Arzten kann ich Gott
sei Dank optimistisch in die Zukunft blicken.
Es handelt sich erfreulicherweise um keine
aggressive Form des Tumors und die Be-
handlung, in der ich mich derzeit befinde, ist
vielversprechend und fiir den Korper wenig
belastend.

UBERNAHME DER AMTS-
GESCHAFTE AB 1. MARZ 2023

Dabher fiihle ich mich bereit, mit 1. Mirz mei-
ne Arbeit als Biirgermeister wieder aufzuneh-
men. Ich freue mich schon darauf, fiir euch
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Biirgermeister Gerhard Obernberger iibernimmt
die Amtsgeschiifte wieder ab 1. Mirz 2023.

und an der positiven Weiterentwicklung von
Kremsmiinster weiterarbeiten zu konnen.

Ein besonderes Anliegen ist es mir, allen de-
nen zu danken, die mich in dieser herausfor-
dernden Zeit unterstiitzt haben und unter-
stiitzen. Bei allen Arzten, die mir mit ihrer
Fachkompetenz immer das Gefiihl geben,
in guten Hénden zu sein. Meine Vizebiir-
germeisterin Dagmar Fetz-Lugmayr hat mir
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ard Obernberger:

von der ersten Minute an ihre Unterstiitzung
zugesagt und mit groflem Engagement mei-
ne Aufgaben tibernommen. Unterstiitzt wird
sie dabei in besonderer Weise von Amtsleiter
Reinhard Haider und dem gesamten Team des
Gemeindeamtes. Herzlichen Dank fiir diesen
grofen Einsatz.

Die vielen guten Wiinsche und Gedanken, die
ich personlich und schriftlich, seit Bekannt-
werden meiner Krankheit bekommen habe,
tragen mich durch diese schwere Zeit und
geben mir die Kraft und den Optimismus den
ich jetzt habe. Ich bedanke mich bei euch al-
len, fiir diese wertvolle Anteilnahme und die
Zuversicht, die ihr damit in mir stirkt.

Eine besondere Bitte habe ich noch. Nutzt die
Maoglichkeit der Vorsorgeuntersuchung, denn
ich bin tiberzeugt, dass mich diese Untersu-
chung vor schlimmeren gesundheitlichen
Auswirkungen bewahrt hat.

Ich freue mich schon auf meine Arbeit und
die vielen personlichen Kontakte und Gespr-
che mit euch.

In Verbundenheit euer
Gerhard Obernberger
Biirgermeister

Mit Verantwortung und Freude. ..

habe ich unseren Biirgermeister Gerhard
Obernberger drei Monate lang in allen sei-
nen Aufgaben vertreten, um seine Genesung
zu unterstiitzen. Die Behandlung seiner Er-
krankung nimmt einen erfreulichen Verlauf
und lisst es zu, dass er sein Amt mit 1. Mirz
wieder voll und ganz tibernehmen kann. Es
war eine auflergewohnliche Situation mit dem
Biirgermeisteramt gleichsam tiber Nacht be-
traut zu werden. Fiir mich bedeutete es, die
eigene Berufstitigkeit umzuorganisieren,
personliche Pldne hintanzustellen und mich
Tag fiir Tag neuen, sehr herausfordernden
Aufgaben zu stellen. Auch wenn die Tage
lang, der Terminkalender voll und die Néchte
kurz waren, die Amtsfithrung habe ich - im
Wissen fiir Kremsmiinster da zu sein — mit
Verantwortung und Freude gelebt. Besonders
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Vizebiirgermeisterin Dr. Dagmar Fetz-Lugmayr

bereichernd waren die vielen Begegnungen
mit Menschen, sei es bei Terminen am Ge-
meindeamt, bei Veranstaltungen, Jahres-
hauptversammlungen der Vereine, oder bei

personlichen Besuchen anlésslich von runden
Geburtstagen oder Ehejubilden. Auch die po-
litische Zusammenarbeit mir gegeniiber habe
ich auf Augenhdche erlebt. Ein grofier Dank
gilt Amtsleiter Mag. (FH) Reinhard Haider
und allen Mitarbeiterinnern und Mitarbeitern
der Gemeinde. In gegenseitiger Wertschit-
zung und professioneller Zusammenarbeit
war es moglich, diese auflergewdhnliche Situ-
ation bestmoéglich zu meistern!

Ich wiinsche Biirgermeister Gerhard Obern-
berger weiterhin alles, alles Gute fiir seine Ge-
sundheit und werde mich, bereichert durch
die wertvollen Erfahrungen der letzten Mona-
te, weiterhin mit grofler Verantwortung und
Freude fiir Kremsmiinster engagieren.

Dr. Dagmar Fetz-Lugmayr
Vizebiirgermeisterin und Kulturreferentin
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Bericht aus den Gemeindegremien

Personalaufnahmen

In den Gemeindedienst wurden neu aufge-
nommen: Stefanie Grofiberger (Assistentin
Biirgermeister/ Amtsleiter), Dragica Vukadin
(Reinigung Bezirkssporthalle) und Sarka Neu-
mayr (Freibad-Kassierin).

Gemeindebudget 2023

Der Voranschlag fiir das Finanzjahr 2023
sieht beim Ergebnis der laufenden Geschifts-
tatigkeit Einzahlungen und Auszahlungen in
Hohe von € 18.371.800,00 vor. Wesentliche
Zahlen sind bei den Einnahmen die Ertrag-
santeile von 7,1 Mio Euro, eigene Abgaben
wie u.a. Kommunalsteuer und Grundsteuer
in Hohe von 5,9 Mio Euro und bei den Aus-
gaben die Sozialhilfeverbandsumlage und
der Personalaufwand in Hohe von je 2,8 Mio
Euro. Die Gebiithren der Gemeinde werden
tiberwiegend im Rahmen der Inflationsrate
angehoben.

Der Schuldenstand am Ende des Finanzjahres
2023 wird bei ca. 6.700 Einwohnern voraus-
sichtlich € 7.638.100,00 betragen.

Folgende investive Einzelvorhaben sind unter
anderem geplant:

o Service Feuerwehr-Hubrettungsgerit

o Standortsicherung Feuerwehr Kremsmiinster

o Straflenbau 2023 (GW-Sanierung Dehen-
wang, Stiitzmauer Albert-Bruckmayr-Stra-
Be)

o Musikheim neu und Aufstockung Landes-
musikschule

o Investitionen in die Wasserversorgung und
Abwasserbeseitigungsanlage

o Park & Ride-Anlage beim Bahnhof

Die Priorititenreihung der kiinftigen Vorha-
ben wurde wie folgt beantragt:

1. FF Kremsmiinster — Service Hubretter

2. OBB Park & Ride am Bahnhof

3. Musikheim Neu und Aufstockung der Mu-
sikschule

4. Kindergarten Markt — Sanierung oder Neu-
bau

5.FF Kremsmiinster — Standortsicherungs-
projekt

Schnell,
schneHer
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6. Sportanlage — Fuf3ballarena Neu

7. Schulkiiche im Schulzentrum - Erweite-
rung

8. Kremsbriicke beim Kulturzentrum - Sanie-
rung/Neubau

Das Budget fiir das kommende Jahr und die

Prioritdtenreihung der Projekte wurden mehr-

heitlich beschlossen.

Wirtschaftshof - Kooperation mit der
Diakonie iiber ,,Inklusive Arbeitsplitze“
Die vier Gemeinden Sattledt, Kremsmiinster,
Ried im Traunkreis und Sipbachzell haben die
Vorbereitung fiir eine Kooperation mit der Di-
akonie tiber ,,Inklusive Arbeitsplatze getrof-
fen. Konkret handelt es sich um vier inklusive
Ganzjahresarbeitspldtze, also vier Mitarbei-
tende, und zusitzlich ein Betreuer, die ganz-
jahrig in den vier Gemeinden ab 1. April 2023
beschiftigt sein sollen. Zentraler Standort
als Ausgangspunkt fiir alle Arbeiten wird der
Wirtschaftshof der Gemeinde Kremsmiinster
sein. Der Vertrag mit der Diakonie wurde ein-
stimmig genehmigt.

Magenta® Gigabit

Das ultimative Internet fiir zu Hause mit bis zu 1 Gigabit/s

ELEKTRO

ZETTL:

GemeindeNachrichten | Seite 3

4550 KREMSMUNSTER
WWW.ZETTLNET.AT



Musikheim Neu und Aufstockung der
Landesmusikschule

Uber die eingereichten und intensiv mit dem
Musikverein und der Landesmusikschule
diskutierten Pline wurde nach dem Kos-
tenddmpfungsverfahren des Landes O6 von
der Gemeinde ein Finanzierungsplan iiber
3.480.000 Euro inkl. Ust. mit dem Land O6
ausgearbeitet: Ausgangspunkt war die von
Arch. Kroh & Partner nach dem Verhand-
lungsverfahren ermittelte Vergabesumme
tiber alle Gewerke hinweg.

Die Finanzierung erfolgt iiber eine 28 pro-
zentige Forderquote des Landes O6 (974.400
Euro), Anteil Musikverein (160.000 Euro
Eigenleistungen) und Kosten Gemeinde
2.345.600 inkl. Ust, exkl. kommender Index-
steigerungen.

Der Beschluss des Gemeinderates erfolgte
mehrheitlich, das Bauwerk wird im Frithsom-
mer 2023 begonnen.

Standortsicherungsprojekt Feuerwehr
Kremsmiinster - Ankauf des Hauses
Linzer-Strafle 2

Zur Absicherung des Standortes der Freiwil-
ligen Feuerwehr Kremsminster in der Linzer
Straf3e ist schon seit vielen Jahren angedacht,
das Haus Linzer Strafle 2 zu erwerben. Die Ei-
gentiimerinnen des gegenstindlichen Hauses
haben nun Kontakt zur Gemeinde beziiglich
Verkauf aufgenommen. Mittels Gutachten
wurde der Verkehrswert der Liegenschaft er-
mittelt und zum Preis von 265.000 Euro mehr-
heitlich angekauft.

In den kommenden Jahren soll das Haus ab-
gerissen, der Vorplatz der Feuerwehr erwei-
tert und damit die Linzer-Strafle in diesem
Bereich verlegt bzw. begradigt werden. In ei-
ner weiteren Etappe soll das Dach das Feuer-
wehrhauses saniert und mit einer PV-Anlage
versehen werden.

GEMEINDE

Fufiball-Arena-Neu - Grundsatzbeschluss
iiber die Sanierung am bestehenden
Standort

Der bestehende Fuf3ballplatz ist in die Jahre
gekommen und bedarf dringender Sanie-
rungsmafinahmen. In den letzten Jahren
wurden unterschiedliche Losungsansitze dis-
kutiert, verschiedene Standorte gepriift und
Moglichkeiten ausgelotet. Vom TUS gibt es
nun ein eindeutiges Bekenntnis zur Sanierung
am bestehenden Standort neben dem Schul-
zentrum. Aus diesem Grund wurde mehrheit-
lich der Grundsatzbeschluss zur Sanierung auf
diesem Standort gefasst.

Thema ,,Wirtschaftliche Ausrichtung der
Gemeinde“

Es wurde einstimmig beschlossen, dem Fi-
nanzausschuss der Gemeinde das Thema
~Wirtschaftliche Ausrichtung der Gemeinde®
zuzuordnen.

Die Sitzung des Gemeinderates finden Sie zum Nachsehen hier: https://www.youtube.com/watch?v=ZrPPCI_iwXQ

BIS 31. MARZ 2023 MOGLICH

Neuer Flachenwidmungsplan —
Planungsinteressen bekannt geben

Die Marktgemeinde Kremsmiinster beabsich-
tigt laut Gemeinderatsbeschluss vom 24. Marz
2022 den ,,Flichenwidmungsplan Nr. 6“ fir
das gesamte Gemeindegebiet Kremsmiinster
neu zu erlassen und wurde bereits von 19. Jan-
ner 2023 bis 17. Februar 2023 an der Amtsta-

fel kundgemacht. In diesem Zeitraum bestand
die Moglichkeit Planungsinteressen dem
Marktgemeindeamt Kremsmiinster zu {iber-
mitteln. Fiir jede Person, die bis dato noch

kein berechtigtes Interesse glaubhaft gemacht
hat, besteht nun letztmalig bis zum 31.03.2023

die Moglichkeit, eventuelle Planungsinteres-
sen dem Marktgemeindeamt Kremsmiinster
schriftlich oder elektronisch per Mail an ge-
meinde@kremsmuenster.at bekannt zu geben.

Bitte geben Sie Ihre Planungsinteressen bekannt.

@@ Seite 4 | GemeindeNachrichten
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lrgerservice und Meldeamt —
Jahresruckblick 2022

WAS TAT SICH IM BURGERSERVICE
UND MELDEAMT IM JAHR 2022?

Das Biirgerservice und Meldeamt im Erd-
geschoss des Rathauses der Marktgemeinde
Kremsminster ist fiir alle Biirger und Biir-
gerinnen die erste Anlaufstelle, wenn es um
Meldefille und alle weiteren servicerelevanten
Fragen geht. Das intensive Jahr 2022 spiegelt
sich in den nachfolgenden Zahlen und Fakten
wider:

MELDEAMT

Die Marktgemeinde Kremsmiinster verzeich-
nete zum Stichtag 31. Dezember 2022 insge-
samt 7.366 Einwohner und Einwohnerinnen
(6.868 Personen mit Hauptwohnsitz und 498
Personen mit Nebenwohnsitz). Von diesen
Personen sind 3.641 minnlich (49,43 %) und
3.725 weiblich (50,57 %). Somit konnte im
Vergleich zu 2021 ein Zuzug von 141 Personen
registriert werden.

In Kremsmiinster gibt es 2.904 Haushalte.
Durchschnittlich leben daher in einem Haus-
halt 2,5 Personen.

In unserer Gemeinde haben Personen aus
insgesamt 54 verschiedenen Staaten ihren
Wohnsitz. 6.865 Personen sind EU-Biirger
bzw. Biirgerinnen (93,2 %) und 501 Personen
haben eine Staatsbiirgerschaft eines Nicht-
EU-Landes (6,8 %).

Das Meldeamt fithrte im Jahr 2022 insgesamt
713 Anmeldungen, 639 Abmeldungen und
403 Ummeldungen durch. Das sind insgesamt
1.755 Meldefille (293 mehr als im Jahr 2021).

Es wurden 62 Geburten gemeldet (32 Buben
und 30 Midchen). 82 Sterbefille waren 2022
zu verzeichnen.

Auch die Meldungen der tierischen Mitbe-
wohner werden im Meldeamt bearbeitet: 52
Hunde wurden angemeldet, somit gab es zum
Stichtag 31. Dezember 2022 insgesamt 380
Hunde in Kremsmiinster.

BURGERSERVICE
Geschiftig ging es auch im Biirgerservice zu.
Hier wurden insgesamt 164 Strafregisterbe-

Standesamt Kremsmunster
Statistik 2022

¢ 70 Todesfille - (+1)

Dazu einige Zahlen: 37 Frauen, 33 Ménner,
die élteste Frau war 99, der dlteste Mann 97
Jahre alt. Das durchschnittliche Todesalter
betrug bei den Frauen 81,86 Jahre und bei
den Minnern 76,12 Jahre.

« 31 EheschlieBungen - ( + 8)

Der jiingste Partner war 19, der ilteste
Partner 58 Jahre alt. Der grofite Altersun-
terschied betrug 25 Jahre.

Rund 68% der Eheschlieflenden waren aus
Kremsmiinster.

scheinigungen, 556 Reisepidsse (158 mehr
als 2021), 95 Personalausweise und ca. 200
Handysignaturen beantragt. Bereits 238 Mal
wurde die ID-Austria (Nachfolge der Handy-
signatur) ausgestellt.

Jeder der 2.904 Haushalte erhilt einmal im
Jahr eine Rolle gelbe Sicke a 9 Stiick vor die
Haustiire zugestellt. Zusatzlich wurden im
Biirgerservice 1.739 Rollen abgeholt. Dies er-
gibt einen Jahresbedarf von insgesamt 4.643
Rollen bzw. 41.787 Stiick Gelbe Sicke (d.h.
eine Person benotigt jahrlich durchschnittlich
5,7 Gelbe Sicke). Wiirde man alle diese Sicke
nacheinander hinlegen, ergibt das eine Stre-
cke von etwa 33,5 km, d.h. vom Marktplatz in
Kremsmiinster bis zum Kalkwerk in Steyrling
(Bundesstraf3e).

kRe

mUNSteR

Marktgemeinde

Bei 20 Ehen waren beide Ehepartner Oster-
reicher. Die anderen Nationen waren Kro-
atien, Bosnien und Herzegowina, Deutsch-
land, China, Kosovo, Schweiz, Serbien und
Tiirkei.

« Staatsbiirgerschaftsevidenz:

Es gab einen Zuwachs von 48 Personen, das
bedeutet, dass 48 Kinder geboren wurden,
die osterreichische Staatsbiirger sind und in
Kremsmiinster wohnen.

Weiters wurden 590 Stiick Miillsicke, 249 Rol-
len Biosicke 351, 248 Rollen Biosicke 401, 72
Bioeimer und 25 Broschiiren verkauft.

Die ermifligten Eurothermen-Gutscheine
erfreuen sich steigender Beliebtheit: Im Jahr
2022 wurden 3.154 Stiick Thermengutscheine
im Wert von je € 10,- verkauft (etwa doppelt
so viele wie im Jahr 2021).

Die Marktgemeinde Kremsmiinster gab 4.090
Stiick der beliebten Markteuro aus — 826 Stiick
davon wurden im Biirgerservice zu je € 10,—
verkaulft.

Als weitere Serviceleistung konnten im Biir-
gerservice Impf- und Genesungszertifikate
ausgedruckt werden. Seit Beginn der Pande-
mie wurden etwa 1.200 Zertifikate im Biirger-
service gedruckt.

Die OBB-Schnuppertickets wurden im Jahr
2022 insgesamt 348 mal vergeben. Uber
kremsmuenster.online gingen 37 Bestellungen
fiir die Gemeinde ein.

Die Forderung von Semester- und KlimaTi-
ckets fiir Studierende wurde im Jahr 2022 ins-
gesamt 109 Mal in Anspruch genommen (75x
KlimaTicket O, 13x KlimaTicket OO und 21x
Semesterticket).

GemeindeNachrichten | Seite 5 (1]



550.000 EURO WURDEN 2022 INVESTIERT

Gemeinde-Trinkwasserversorgung:
aktuelle Untersuchungswerte

Wasser als Lebensmittel wird von der Gemein-
de als Wasserversorger 4 x im Jahr nach genau-
er behordlicher Anleitung an bis zu 14 Stellen
iberpriift werden. Ein Mal im Jahr wird das
Wasser an einer Entnahmestelle einer gro-
fen Pestizide-Untersuchung unterzogen. Das
Trinkwasser fiir mehr als 5.000 Menschen in
Kremsmiinster wird somit nach besten Wissen
und Gewissen iiberwacht und von den Was-
sermeistern betreut. Die Uberwachung erfolgt
bei allen Quellen, Brunnen aber auch bei den
Behiltern und Pumpenanlagen im Gemeinde-
gebiet. Die Daten werden beim Wirtschaftshof
gesammelt und ausgewertet bzw. in Stérungs-
fall und entsprechende Alarmen auf die Bereit-
schaftstelefone gesendet.

Es wurde im Jahr 2022 um 3% mehr Wasser
an die Haushalte abgegeben als 2021. In die

GEMEINDE

Stand September 2022 (Mischwert aller Quellen/Brunnen):

Nitrat: 36,6 mg NOs/1

pH-Wert: 7,4

Gesamthirte: 19,5° dH

Karbonathirte: 17° dH

Atrazin: < 0,03 pg/l (nicht messbar)
Desethylatrazin: < 0,03 pg/l (nicht messbar)
Propazin: < 0,03 pg/l (nicht messbar)
Simazin: < 0,03 pg/ 1 (nicht messbar)
Terbutylazin: < 0,03 pg/ 1 (nicht messbar)
Sulfat: 14,1 mg/1

Sanierung der Leitungen wurden im vergan-
genen Jahr insgesamt 550.000 Euro investiert.
Damit steigt die Versorgungssicherheit. Diese
Investitionen bewirken auch eine Moderni-

DAS LAND OBEROSTERREICH INFORMIERT

Aktuelle Information zur Gefligelpest —
Auch Oberosterreich ist Risikogebiet

Seit Jahresende 2022 wurden mehrere Fille
von Gefliigelpest (HPAI, Avidre Influenza,
»Vogelgrippe“) bei Wildvogeln in Nieder-
6sterreich und Wien festgestellt. In Europa
ist die Vogelgrippe sehr priasent und hat in
zahlreichen Lindern zu groflen Verlusten
in Gefliigelbetrieben gefiihrt. Besonders fiir
Puten und Hithner ist die Gefliigelpest sehr
bedrohlich. Enten und Ginse konnen sich
auch infizieren, zeigen aber oft keine Sym-
ptome und spielen somit in der Verbreitung
der Krankheit eine wesentliche Rolle. Auch
heimische Wildvégel, allen voran Wildenten
und -ginse, tragen zur Ausbreitung des Vi-
rus bei.

Gefliigelpest ist eine Erkrankung der Végel,
die durch Influenza-A-Viren der Subtypen
H5 und H7 verursacht wird. Der Subtyp
H5N1, der in Osterreich nachgewiesen
wurde, ist fiir Vogel hochpathogen (stark
krankmachend) und fiihrt zu vielen Todes-
fillen, besonders in Hausgefliigelbestanden.
Infektionen mit H5N1 beim Menschen

@@ Scite 6 | GemeindeNachrichten

sind in Europa bis jetzt nicht nachgewiesen
worden.

Auf Grund der derzeitigen Situation wurden
in Osterreich Gebiete mit stark erhéhtem Ge-
fligelpest-Risiko und Gebiete mit erhohtem
Gefliigelpest-Risiko festgelegt. In diesen Ge-
bieten sind von den Gefliigelhalterinnen und
-haltern bestimmte Mafinahmen umzusetzen.

Pflichten der Tierhalterinnen und
Tierhalter in Gebieten mit stark
erh6htem Gefliigelpest-Risiko:

« Es gilt Stallhaltungspflicht: Gefligel ist
in Stallungen oder in geschlossenen Hal-
tungsvorrichtungen, die zumindest oben
abgedeckt sind, zu halten (z.B. Volieren
mit Dach oder sogenannte ,,Wintergérten —
zum Stall anschliefSende, durch Netz oder
Gitter abgesicherte offene Fronten unter
einem Dach).

Betriebe unter 50 Stiick Gefliigel sind bei
Einhaltung der folgenden Biosicherheits-

mafinahmen von der Stallhaltungspflicht
ausgenommen:

Desisopropylatrazin: < 0,05 pg/l
Desethyl-desisopropylatrazin: < 0,05 ug/l
Nitrit: < 0,010 mg/l (nicht messbar)
Ammonium: < 0,020 mg/l (nicht messbar)
Kalium: 1,3 mg/1

Natrium: 3 mg/1

Calcium: 100,5 mg/1

Magnesium: 18 mg/1

Eisen: (nicht messbar)

Mangan: < 0,001 mg/l (nicht mehr messbar)

sierung im Bereich Pumpenanlagen, aber es
wurden auch einige alte Wasserleitungen mit
einem Alter von rund 60 Jahre ausgetauscht
werden.

- Enten und Ginsen werden getrennt zu
anderem Gefliigel gehalten, sodass ein
Kontakt nicht moglich ist und

-in Ausldufen wird das Gefliigel durch
Netze, Dicher oder horizontal ange-
brachte Gewebe vor dem Kontakt mit
Wildvogeln geschiitzt oder die Fitte-
rung und Trankung erfolgt im Stallin-
nenbereich oder einem Unterstand. Die
Ausldufe miissen in diesem Fall gegen
Oberflachengewisser, an denen sich
wildlebende Wasservogel authalten kon-
nen, ausbruchsicher abgezaunt sein.

o Die Trankung darf nicht mit Oberflachen-
wasser erfolgen, zu dem Wildvogel Zugang
haben.

Pflichten der Tierhalterinnen und
Tierhalter in Gebieten mit erhdhtem
Gefliigelpest-Risiko:

o Gefliigel wird durch Netze, Ddcher oder
horizontal angebrachte Gewebe vor dem
Kontakt mit Wildvogeln geschiitzt oder
die Fiitterung und Trankung erfolgt im
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Stallinnenbereich oder einem Unter-
stand. Die Ausldufe miissen in diesem
Fall gegen Oberflichengewisser, an de-
nen sich wildlebende Wasservogel auf-
halten konnen, ausbruchsicher abgezdunt
sein.

« Enten und Ginsen miissen getrennt zu an-
derem Gefliigel gehalten werden, sodass ein
Kontakt nicht méglich ist.

« Die Trankung darf nicht mit Oberfléchen-

wasser erfolgen, zu dem Wildvogel Zugang
haben.

UMWELT

Jeder Verdacht auf das Vorliegen einer Infek-
tion mit dem Erreger der Gefliigelpest ist bei
der zustandigen Bezirksverwaltungsbehorde
anzuzeigen.

Im Risikogebiet sind auflerdem ein Abfall
der Futter- und Wasseraufnahme (von mehr
als 20 Prozent), ein Abfall der Eierprodukti-
on (um mehr als 5Prozent) oder eine erhéh-
te Sterblichkeitsrate (hoher als 3 Prozent in
einer Woche) zu melden.

Bei etwaigen unklaren Gesundheitsproble-
men in Gefliigelbetrieben sollte unbedingt

eine sofortige tierdrztliche Untersuchung
erfolgen.

Die verpflichtende Meldung von tot aufge-
fundenen wildlebenden Wasservogeln und
Greifvogeln bei der ortlich zustindigen
Veterindrbehorde (Amtstierarzt/Amtstier-
arztin) ist ebenfalls fiir die Fritherkennung
wichtig.

Abschlieflend wird darauf hingewiesen, dass
die Haltung von Gefliigel bei der zustidndi-
gen Bezirksverwaltungsbehorde zu melden
ist.

Tipps vom Gemeinde-Gartner

In dieser neuen Rubrik gibt unser Gemein-
de-Girtner-Team, allen voran Klaus Roiser, in
jeder Ausgabe einfache und wertvolle Tipps
und Hinweise fiir die zeitgerechten Tatigkei-
ten im Garten und am Balkon.

Beobachter wissen, wenn die Gemeinde-Girt-
ner ausriicken, dann ist der richtige Zeitpunkt
fur viele Erledigungen im Garten gekommen.
Im zeitigen Frithjahr gibt es viel zu tun:

TIPPS VON AKTIV BEWEGT:

Aktiv bewegt bei
der Gartenarbeit!

Im Friihling gibt es allerhand zu tun im
Garten. Es ist doch schén, wenn man al-
les im Garten wieder darauf vorbereiten
kann, dass es bald wieder griint und blitht
und es etwas zu ernten gibt. Beim ,,Stréu-
cher-Schneide-Scheibtruhen-Workout®
legt man ordentliche Strecken zuriick und
das Wichtigste: man bewegt sich an der
frischen Luft!

Informatives fiir das Garteln im Frith-
ling lesen Sie auch in dieser Ausgabe der
Gemeindenachrichten in den Tipps vom
Gemeinde-Gértner.*

A4

Aktive Mobilitat

Gehen, Radeln, Rollern & Co

Bei den Rosen ist jetzt der entsprechende
Frithjahrsschnitt durchfiihren, ebenso sind
Stauden und Griser vor dem Neuaustrieb zu-
riickzuschneiden.

Starkwiichsige Obstbaume sind auszulichten
und zu schneiden. Hecken, Striaucher, Som-
merflieder und Blauraute sollten nun ebenso
zuriickgeschnitten werden. Beim Radikal-
schnitt ist bitte auf Nistvogel zu achten. Dies
wire also je nach Witterung entsprechend frii-
her anzusetzen.

Bei den Friihjahrsblithern sollte man daran
denken, diese nach der Bliite auszulichten,
also die alten Triebe zu entfernen.

Es ist nun auch der richtige Zeitpunkt, Na-
turdiinger, Bodenaktivator oder gepressten
Tierdiinger auszubringen, sowie Nistkasten,
Insekten- und Bienenhotels aufzuhidngen.
Schon bald werden sich die fleiffigen Insekten
und viele Niitzlinge wieder in unseren Gérten
tummeln und ihren wichtigen Beitrag fiir das
natiirliche Gleichgewicht leisten.

Viel Freude beim Garteln im Friihling und bei
der Bewegung an der frischen Luft wiinscht
das Gemeinde-Girtner-Team!

Das Team vom Wirtschaftshof ist zu jeder Jah-
reszeit bemiiht, hier bei einer Baumpflanzung in
Kirchberg.
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ZAHLEN IM JAHRESVERGLEICH

GEMEINDE

Facebook, Instagram und YouTube

Am 7. Februar 2023 betragt die Anzahl der
»Gefallt mir“-Angaben auf der Facebook-Sei-
te der Marktgemeinde Kremsmiinster (www.
facebook.com/kremsmuenster.at) 1.924
(+93 seit 11. Februar 2022), davon sind
56,2 % Frauen und 43,8 % Ménner. 36,9 %
der Follower sind aus Kremsmiinster, 5,1 %
aus Linz, 4,5 % aus Wien, 2,4 % aus Wels,
2,2 % aus Bad Hall und 2, 1 % aus Ried im

s Kremsmiinster

Traunkreis - die restlichen 46,8 % vertei-
len sich vorrangig auf den Rest von Oster-
reich, Deutschland, Ungarn, USA, Italien,
Mazedonien, die Schweiz und die Slowakei.
Im Zeitraum vom 10. Jinner bis 6. Februar
2023 erzielte die Facebook-Seite der Markt-
gemeinde Kremsmiinster eine Reichweite
von 7.275. Das heifit, so viele Konten haben
Content (= Beitrige, Stories, Werbeanzeigen

@ 18 Jaruar wm 1136 QY

Ganz nach dem Motto "Versorgen hilft vor Sorgen”, informieren wir euch ab sofort monatlich in
unseren sieben Zinlschutz-Schaukdsten sowe aul Facebook, Instagram und im Newsbereich
unsérer Website (wenw kremsmuenster.at) mit einém aktuellen divilschutztipp.

Dvie Standorte der Zivilschutz-5chaukésten im Uberblicks

% Bahnhol Kremsminster
& Bushaltestelle Mairdarf
& Kindergarten Hofwiese
B Rathaus der Marktgameinde Kremsmunster

& Suift Kremsmidnster (Riedergang. gegendber dem Eingang der Pfarrbdcherei)

M Volksschule Kirchberg
& Volksschule Krdhub

Alle Tipps des Cbertsterreichischen Zivilschutzverbandes findet ihr auch unter hitpsy//zivilschutz-

goe.al

DER AKTUCLLE
SELBSTSCHUT

DER AKTUELLE
SELBSTSCHUTZTIPP

TERERALA: EATASTRCH IENSC) IUTAGESETR

voe IST VERPFLICHTENDY

CER AKTUELLE
SELBSTSCHUTZTIPP

BFEERLA: EATASTREON NSO LU TEGETE

SELESTSCHUTZE ...

# L B I

MEHR INFORMATIONEN ERHALTST
DL UNTER:

Mit Janner 2023 wurde mit einer gezielten Zivilschutz-Info-Kampagne begonnen.
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und vieles mehr) der Facebook-Seite gesehen.
Bei dieser Kennzahl handelt es sich um einen
Schitzwert.

Auch auf der Instagram-Plattform der
Marktgemeinde Kremsmiinster (www.ins-
tagram.com/kremsmuenster.at) gibt es im-
mer etwas Neues zu entdecken. So betragt
die Gesamtzahl der Abonnenten 1.000 (+7
seit 11. Februar 2022), davon sind 55,7 %
Frauen und 44,3 % Minner sind. 33,9 % der
Follower sind aus Kremsmiinster, 8,2 % aus
Graz, 5,5 % aus Linz, 4,9 % aus Wien und 2
% aus Bad Hall - die restlichen 45,5 % ver-
teilen sich hauptsédchlich auf den Rest von
Osterreich, Deutschland, USA, El Salvador
und Ungarn. Im Zeitraum vom 10. Janner bis
6. Februar 2023 erzielte die Instagram-Seite
der Marktgemeinde Kremsmiinster eine
Reichweite von 1.152. Das heif$t, so viele in-
dividuelle Konten haben die Beitrige oder
eine der Stories mindestens einmal gesehen.
Bei dieser Kennzahl handelt es sich um einen
Schitzwert.

Der YouTube-Kanal der Marktgemein-
de Kremsmiinster (www.youtube.com/
kremsmuenster4550) verzeichnet per 7. Feb-
ruar 2023 bereits 224 Abonnent:innen (+ 37
seit 10. Februar 2022). Der Kanal mit seinen
58 Videobeitrige wurden bereits 22.614 mal
(+6.130 seit 10. Februar 2022) aufgerufen.
Das zuletzt hochgeladene Video (Sitzung
des Gemeinderates vom 13. Dezember 2022)
wurde seit der Live-Ausstrahlung inklusive
unmittelbarer Veroffentlichung auf der You-
Tube-Plattform 1.358 mal aufgerufen.

Zivilschutz-Info-Kampagne:

Neu seit Janner 2023

Monatlich werden nun seit Jinner 2023
Zivilschutz-Tipps sowohl in den Zivil-
schutz-Schaukdsten, als auch als Newsbei-
trag auf der Website der Marktgemeinde
Kremsmiinster (www.kremsmuenster.at)
und als fixer Beitrag in den Gemeindenach-
richten publiziert.

Dariiber hinaus sind auch die Sozialen Me-
dien (Facebook und Instagram) ein wichti-
ges Kommunikationsmedium. Die Themen
sind vielfiltig und es wird versucht diese an
die jeweilige Jahreszeit/Gegebenheit anzu-
passen.



SELBSTSCHUTZ IST DER BESTE SCHUTZ

Kindersicherer Haushalt

Rund 160.000 Kinderunfille passieren
jahrlich in Osterreich. Das bedeutet,
alle drei Minuten verungliickt ein Kind.
Auch wenn sich nicht alle Risiken aus-
schalten lassen, so sollte doch versucht
werden, die Gefahr moglichst gering

zu halten. Auflerdem ist es wichtig, im
Ernstfall richtig reagieren zu konnen.

UNFALLRISIKO VERRINGERN:

o Verwenden Sie fiir den Schnuller ei-
nen Schnullerhalter (keine Schnur um
den Hals)

o Entfernen Sie Schniire und Kabel in
Kinderndhe und achten Sie auf unbe-
schidigte Kabel

«  Bewahren Sie Putzmittel, Medikamen-
te und dergleichen kindersicher auf

STURZ- UND STOLPERGEFAHR:

o Sichern Sie Treppen durch Schutzgit-
ter und vermeiden Sie bei Stiegen und
Balkongelandern waagrechte Verstre-
bungen (verleiten zum Klettern)

o Bringen Sie bei Stockbetten eine Ab-
sturzsicherung an

o Sichern Sie Swimmingpool, Teich,
Biotop und jedes andere Gewdsser
durch einen Schutzzaun

Vorsicht giftige Pflanzen!

Zahlreiche Pflanzen in unser Umgebung
sind giftig. Auch wenn sie noch so schén
sind, konnen sie beim Menschen heftige
gesundheitliche Folgen bis zum Tod haben.
Andere losen Allergien aus. Solche allerge-
nen Pflanzen enthalten kein Gift sondern
Stoffe, die bei anfilligen Menschen eine
Autoimmunreaktion hervorrufen. Neben
dem typischen Heuschnupfen durch Pollen
gibt es auch Pflanzen, welche bei Beriih-
rung Kontaktallergien der Haut auslosen.

WIE REAGIERE ICH RICHTIG:

o  Alle Pflanzenteile sofort ausspucken
bzw. aus dem Mund entfernen

e  Ist der Vergiftete ohne Bewusstsein
oder ist das Gift unbekannt: Rufen Sie
sofort die Rettung unter Notruf 144

e  Stellen Sie das Pflanzenmaterial sicher,
damit man es identifizieren kann

e  Finden Sie heraus, welche Menge und

Es gibt viele versteckte Unfallgefahren fiir Kinder im Haushalt. Foto: pixabay.com

o Verwenden Sie einen kippsicheren
Hochstuhl mit Schutzvorrichtung

o Achten Sie darauf, dass Stiithle und Ge-
genstinde, die zum Klettern verleiten,
gesichert oder weggerdumt sind

o Der Wickeltisch muss stabil sein und
einen seitlichen Hochzug besitzen, um
ein Baby vor dem Herunterfallen zu
schiitzen

«  Fenster mit Gitter, Fenstersperren oder
kindersicheren Beschlagen sichern

«  Verwenden Sie einen Schubladen- und
Eckenschutz

Teile der Pflanze eingenommen wur-
den (Beeren, Blatter, Samen, ...)

e Viele Kulturpflanzen sind in den meis-
ten Teilen giftig, bis auf den Rest, den
wir als Nahrungsmittel verwenden
Beispiele: Kartoffel- oder Tomaten-
pflanzen, Tabak, Schwarzer Holunder

ERSTE HILFE:

e  Geben Sie viel kithles Wasser zu trin-
ken, aber keine Kochsalzlosung, kein
Rizinusol, keine Milch!

e  Als erste Mafinahme zu Hause ist
hochstens die Gabe von Medizinal-
kohle zu empfehlen

e Die Vergiftungsinformationszentrale
gibt unter der Tel. 01 406 43 43 Aus-
kunft tiber das Ausmafd der Gefahr
und die richtigen Mafinahmen

e Das Erbrechen nur nach Riicksprache
mit einem Arzt/einer Arztin oder
der Vergiftungsinformationszentrale
auslosen

ZIVILSCHUTZ-TIPP

Zivilschutz

Oberbdsterreick

ACHTUNG BEI

GERATEN:

o Bringen Sie am Herd ein Schutzgitter an

o Sichern Sie alle elektrischen Gerite,
ziehen Sie nach dem Gebrauch immer
sofort den Stecker und verwenden Sie
bei Steckdosen eine Kindersicherung

ELEKTRISCHEN

Uberpriifen Sie Thre Notrufnum-
mern-Kenntnisse und bringen Sie ein
Auflistung der Nummern sichtbar im
Haushalt an!

e  Betroffene Hautpartien sehr griind-
lich abspiilen

e  Patienten hinsetzen oder hinlegen,
moglichst im Schatten!

Als giftigste Pflanze im europdischen
Raum gilt der Blaue Eisenhut (siehe Foto).
Schon nach zehn bis 20 Minuten spiirt
man die ersten Anzeichen einer Vergif-
tung, die auch durch Hautkontakt méglich
ist. Die damit verbundenen Atemlahmun-
gen koénnen zum Tod fithren.

Blauer Eisenhut. Foto: pixabay.com
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WOHNRAUM

Private Wohnungen, Hauser,

Die hier veréffentlichten Angebote beziehen sich ausschliefllich auf Wohnungen/Héuser/Garagen
privater Anbieter im Gemeindegebiet von Kremsmiinster. Nahere Informationen zur jeweiligen Im-
mobilie erhalten Sie direkt beim Anbieter unter der angegebenen Telefonnummer.

Wenn Sie ein Angebot verdffentlichen mochten, wenden Sie sich bitte an das Marktgemeindeamt
Kremsminster, Frau Lisa Ahrens, MSc, Tel. +43 7583 5255 224, bzw. lisa.ahrens@kremsmuenster.

ooe.gv.at

Private Wohnungen
(ohne Gewahr):

70 m”> DachgeschoSwohnung ab sofort zu
vermieten (Gablonzer Strafle 64). Die Woh-
nung verfiigt iiber einen Wohn-Ess-Bereich,
ein Schlafzimmer, ein zusitzliches kleines
Zimmer, ein Bad inkl. WC, einen Abstell-
raum und zwei Parkplitze. Miete € 750,00
inkl. Heiz- u. Betriebskosten. Keine Haustie-
re erlaubt. Auskunft: Tel. +43 664 179 07 05

72 m> Mietwohnung im Griinen (Dehen-
wang 1, 4550 Kremsmiinster) ab 1. April
2023 verfiigbar. Die Wohnung befindet sich
im 1. OG (Vorraum, Wohnzimmer, 2 Schlaf-
zimmer, Kiiche mébliert, Bad mit WC), zu-
satzlich ist ein ebenerdiges Kellerabteil vor-
handen. Gartenmitbeniitzung. Keine Hunde
erlaubt. Auskunft unter Tel. +43 676 710 96
15 oder Tel. +43 664 736 425 60. E-Mail: hu-
bergut@outlook.at

65 m>-Wohnung (Fuxjigerstrafle 14) zu
vermieten. Die Wohnung verfiigt iber eine
Kiiche mit fast neuem Kiichenblock (E-Herd,
Kithlschrank, Geschirrspiiler), ein Wohn-
zimmer, ein Schlafzimmer, ein Bad und
ein WC. Kostenloser Parkplatz fiir ein Auto
vorhanden. Miete € 545,00 inkl. Heiz- und
Betriebskosten (Pellets-Zentralheizung im
Haus). Kaution € 1.200,00. Auskunft unter
Tel. +43 699 190 010 37

2-Zimmer-Wohnungen mit grofziigigen
Balkonen und optimaler Grundrissgestal-
tung in der Néhe des Stiftes Kremsmiinster
zu vermieten (Wohnprojekt mit 18 hochwer-
tigen Mietwohnungen - Erstbezug). Garten-
wohnungen stehen ebenso zur Verfiigung.
2 Parkplitze je Wohnung sind vorhanden
(auch tiberdacht im Parkdeck). Bei Interesse
an diesem Wohnobjekt wird Thnen ein Ex-
posé mit weiteren Informationen zugesen-
det. Auskunft unter Tel. +43 732 272 500 30.
E-Mail: caesar@alreal.at. Homepage: www.
alreal.at
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Garagen
(ohne Gewahr):

Mehrere neue PKW-Garagen in der Fi-
scher-Colbrie-Strafle zu vermieten. Zufahrt
iber die Bahnhofstrafle neben der Firma
Bruckmiiller. Beleuchtung erfolgt iiber Foto-
voltaikanlage. Auskunft unter Tel. +43 664
3371144

Hauser zu verkaufen
(ohne Gewahr):

Alteres, gepflegtes Haus (160 m*> Wohnfla-
che, 869 m”> Grundfliche) in der Sipbach-
zeller Strafle zu verkaufen. Das moblierte
Haus besteht aus zwei Wohneinheiten auf
zwei Ebenen, verfligt iiber einen Keller, 2
Garagen und einen Pool. Gasheizung. Be-
zug ab 30.06.2023 moglich. Kaufpreis EUR
279.000,00. Auskunft unter Tel. +43 699 119
189 64

GEMEINDE

Garagen...

Eigentumswohnungen
(ohne Gewahr):

Neuwertige Penthouse-Wohnung im
3. Stock mit Lift (87 m? + 48 m? Dachterrasse)
im Mitterweg zu verkaufen. Die Wohnung
verfiigt tiber einen Wohn-/Koch-/Essbereich,
ein Schlafzimmer, 2 Kinderzimmer, eine Die-
le, 2 Bider (Dusche, Badewanne, 2 WCs) und
ein grof3es Kellerabteil. Ebenso sind 2 Park-
platze in der Tiefgarage vorhanden. Fufbo-
denheizung (Fernwirme). Inkl. Kamin und
Einbaukiiche. Bezug ab Mirz 2023 moglich.
Kaufpreis € 405.000,00. Auskunft per E-Mail:
huemerbm@gmail.com

Helle 4-Zimmer-Wohnung (104m” plus 20m*
Loggia) im Mitterweg zu verkaufen. Erstbe-
zug 2015. Lage im 1. Stock, Lift vorhanden.
Fuflbodenheizung (Fernwirme). Inkl. Haka
Kiiche mit Backrohr und Dampfgarer. Tief-
garagenplatz, Parkplatz und Kellerabstell-
raum. Bezug ab September 2023 méglich.
Kaufpreis € 395.000,00. Auskunft unter Tel.
+43 664 3854852 oder E-Mail: christoph@
laenglacher.at

Grundstiicke in Kremsmunster
(ohne Gewahr):

Landwirtschaftliches Grundstiick mit
2,7 Hektar in sonniger Lage ab sofort zu ver-
kaufen (Schiirzendorf). Auskunft unter Tel.
+43 664 441 34 41

(Neubau/aktuelle Projekte):

Genossenschaftswohnungen

Wohnungsgenossenschaft
Baureform Wohnstitte - Aspergmairstrafle 44 / 46 / 49

In dem Projekt der Wohnungsgenossenschaft Baureform Wohnstétte wird in der As-
pergmairstrale in Kremsmiinster eine Wohnanlage mit 39 geférderten Mietwohnun-
gen — auf drei Hauser aufgeteilt - errichtet. Diese Wohnungen werden voraussichtlich
im Oktober 2023 bezugsfertig sein.

Wohnungsgenossenschaft Familie - Hauptstrafie 32A / 32B

In dem Projekt der Wohnungsgenossenschaft Familie wurden in zentrumsnaher Lage
34 Mietwohnungen errichtet. Derzeit sind noch Wohnungen verfiigbar. Die Vergabe
der Wohnungen erfolgt durch die Marktgemeinde Kremsmiinster.

Weitere Informationen und Anmeldeformulare gibt es bei der Marktgemeinde
Kremsmiinster, Lisa Ahrens, MSc, Zimmer 30, Tel. +43 7583 5255 224.




SOZIALES

Diabetiker Stammtisch

Die Gesunde Gemeinde vom Bezirk Kirchdorf
ladt zum Stammtisch der Selbsthilfegruppe
fir Diabetiker und deren Angehorige. Die
néchsten Termine sind:

15. Mirz 2023 um 19:00 Uhr
,Diabetischer Ful3”

Informationen von Orthopédischer Schuhma-
cher Mitterhauser Andreas und Orthopidie
Pilz GmbH Pilz Stefan

SOZIALES

Heiz- und Ener

19. April 2023 um 19:00 Uhr

,Diabetes — Rezepte zum
Nachkochen”

Wissenswertes von Diidtologin Carina Bam-
minger

17. Mai 2023 um 19:00 Uhr
Seelenreinigung

»Seelenreinigung - lass alle deine Sorgen und

aktion 2022/23

Der vom Land Oberésterreich beschlossene
Heizkostenzuschuss in Hohe von einmalig
€ 200,- kann ab sofort beim Marktgemein-
deamt Kremsmiinster (Frau Lisa Ahrens,
MSc) beantragt werden.
Anspruchsberechtigt sind Personen, bei de-
nen eine soziale Bediirftigkeit vorliegt und
die auch tatsichlich fir die Heizkosten auf-
zukommen haben.

Die monatlichen Netto-Einkommensgrenzen
diirfen folgende Betrage nicht iiberschreiten:

« bei Alleinstehenden € 1.200,00
o bei Ehepaaren bzw. Lebensgemeinschaften
€ 1.800,-

o fiir jedes minderjdhrige Kind € 390,-

o fir die erste weitere erwachsene Person im
Haushalt € 535,

o fiir jede weitere erwachsene Person im
Haushalt € 360,-

o Freibetrag Lehrlingsentschddigung € 232,49

Des Weiteren hat das Land Ober6sterreich
einen Energiekostenzuschuss in Hohe von
einmalig € 200,- fiir jene Personen vorge-
sehen, welche die folgenden Netto-Einkom-
mensgrenzen nicht iiberschreiten:

« bei Alleinstehenden € 985,00
o bei Ehepaaren bzw. Lebensgemeinschaften
€ 1.550,00

GEMEINDE

Angste bei einer gefithrten Meditation mit
Klangschalen los“ - von und mit Humane-
nergetikerin Sandra Gielesberger

Alle Treffen finden im Pfarrheim Micheldorf,
Kirchenplatz 1, 4563 Micheldorf statt. Fiir Fra-
gen oder weitere Informationen steht Thnen
die Arbeitskreisleitern, Frau Jana Rocken-
schaub der Gesunden Gemeinde Kirchdorf
telefonisch unter +43 676 443 23 16 zur Ver-
fiigung.

giekostenzuschuss-

o fiir jedes minderjéhrige Kind € 390,00

« fir die erste weitere erwachsene Person im
Haushalt € 535,

o fiir jede weitere erwachsene Person im
Haushalt € 360,-

o Freibetrag Lehrlingsentschiddigung € 232,49

Die Antragsfrist fiir beide Zuschiisse lauft
vom 2. Janner bis 28. April 2023. Zur Berech-
nung beider Zuschiisse werden die Durch-
schnittseinkommen des gesamten Haushalts
im Zeitraum Juli bis Dezember 2022 heran-
gezogen.

SOZIALES

Familien konnen beim Land Oberdster-
reich eine ,,Schulkostenbeihilfe” beantra-
gen. Dafiir hat die Oberosterreichische
Landesregierung einmalig fiinf Millionen
Euro bereitgestellt.

Ziel der Forderung ist, einkommensschwa-
che Familien durch einen Beitrag zu den
Kosten, die im Zusammenhang mit dem
Schulbesuch eines Kindes im Pflichtschul-
alter anfallen, finanziell zu unterstiitzen.

O0. Schulkostenbeihilfe

Forderkriterien:

o Fir Schiler:innen, die im Schuljahr
2022/23 der Schulpflicht unterliegen und
eine Schule besuchen

« Hauptwohnsitz in 0O

o Forderung wird als nichtriickzahlbarer
Einmalzuschuss unter Beriicksichtigung
der sozialen Ausgewogenheit (Einkom-
mensobergrenzen) gewahrt

o Forderhohe betrdgt 150 Euro pro Schii-
ler*in im Schuljahr 2022/23

o Antrag ist bis spatestens 31.7.2023 zu stel-
len

Weitere Informationen und das Online-An-
tragsformular sind unter www.familienkarte.
at verfiigbar.
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SOZIALES

GEMEINDE

Programm des Familienbundzentrums

Unser Baby- und Kinderartikelmarkt findet
am 10. und 11. Mirz statt

Ein Einstieg in unsere Spielgruppen ist bei
freien Plitzen jederzeit moglich - bitte fra-
gen Sie einfach nach!

RUND UM SCHWANGERSCHAFT

UND GEBURT:

o Kangatraining: ,Bewegung zur Musik ist
Balsam fiir die Seele - du wirst fit und Dein
Baby macht mit!

 Babymassage: Bindung durch Beriihrung

ANGEBOTE FUR KINDER

o Spielgruppen

« Kids Dance Mix: Mini-Ballett, HipHop,
kreat. Kindertanz (Eiskonigin, Konig der
Lowen, Kung Fu u.a. sowie Die Schule der

Magischen Tiere, Bibi und Tina, TikTok und
Cheerleading

o Offener Treff , darstellendes Spiel“ (auch fiir
Erwachsene!)

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE:

« Mobbing: Wie kann man Kindern hilfreich
zur Seite stehen - fiir Eltern und Pddagogen!

o Nachhaltige, regionale und saisonale Ernih-
rung - und was sie mit unserer Gesundheit
zu tun hat!

o Komm, spiel mit mir! - Durch das gemein-

Gleich anmelden!

Anmeldung und nahere Infos unter

www.ooe.familienbund.a t_-"r!< remsmuenster

same Spiel erfihrt das Kind Bindung und
lernt den Umgang mit Herausforderungen,
Gefiihlen, Regeln.

FUR DIE GANZE FAMILIE:

« Familie am Bauernhof: 3x Sa vormittag mit
Mama oder Papa Palmbuschen binden, Os-
tereier firben und Godnkipfer]l backen am
Bauernhof bei Michaela Ollinger!

« Gemeinsames *Ausklingen* fiir die ganze
Familie: Klangreise fiir Eltern & Kinder (ab
ca. 5 Jahre)

ERSTE-HILFE-KURS LOHNT SICH ZU 100 %

Angebote Erste-Hilfe
Kurse 2023

Zu 99 % passiert nichts. Aber im Ausnahmefall bereit zu sein, ist
mehr als nur wichtig. Es ist vor allem eines: Unglaublich beruhigend.

te-Hilfe-Kurs erinnert. Bei vielen ist das aber schon eine ganze Weile
her. Folgende Kurse werden heuer an der Ortsstelle Kremsmiinster,
Linzerstrafle 16 angeboten:

Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs (6 h): 4. Marz 2023 von 9 bis 15 Uhr.

Erste-Hilfe-Grundkurs (16h): 8. bis 20. Mirz 2023, 4 Abende
jeweils von 18bis 22 Uhr und 25. September bis 4. Oktober 2023,
4 Abende jeweils von 18 bis 22 Uhr.

Auffrischungskurs (8h): 15./16. Mai 2023, jeweils 18 bis 22 Uhr.

Anmeldungen unter https://erstehilfe.at

Wenn man weif}, was zu tun ist. Etwa, weil man sich an den Ers-

GEMEINSAM FUR DIE ZUKUNFT

Ausbildung Lehr-
gang ,Heimhilfe”

Der akute Mangel an Pflegekriften ist leider auch in unserem Be-
zirk spiirbar. Gemeinsam mit der Altenbetreuungsschule des Landes
Oberdsterreich organisiert der Sozialhilfeverband Kirchdorf auch
dieses Jahr wieder einen Lehrgang fiir zukiinftige Heimhelferinnen
und Heimbhelfer fiir unsere Seniorenwohnheime im Bezirk Kirch-
dorfl

Der Lehrgang kann nur mit einer gewissen Mindestanzahl an Be-
werber:innen starten.

Weitere Informationen zu diesem Lehrgang erhalten Sie beim AMS
Kirchdorf.

Start der Ausbildung ist der Dienstag, der 9. Mai 2023. Der Lehr-
gang dauert 6 Monate, 2 Schultage pro Woche (Di + Mi).

BILDUNG

Einschreibung Landesmusikschule 2023/24

Die Schuleinschreibung fiir das Schuljahr
2023/2024 findet am Donnerstag, 30. Mirz
2023 von 13 bis 18 Uhr in der Landesmusik-
schule Kremsmiinster, Josef-Assam-Strafle 1,
statt. Zu den angefiihrten Zeiten stehen der

@@ Scite 12 | GemeindeNachrichten

Musikschuldirektor und zum Teil Lehrkrifte
fiir Auskiinfte und Beratung zur Verfiigung.
Es wird gebeten, die Kinder zum Einschrei-
betermin mitzunehmen. Fiir Eltern und
Schiiler:innen, die sich bis jetzt noch fiir kein

bestimmtes Instrument entschlieffen konnten,
besteht die Moglichkeit, verschiedenen Un-
terrichtsstunden beizuwohnen - telefonische
Vereinbarung beziiglich Termin bitte unter
+43 7583 84 24.



SOZIALES

GEMEINDE

Der Besuchsdienst des Roten Kreuzes
hilft gegen Einsamkeit und
entlastet Angehorige

Erika Verhofnik und Waltraud Osterreicher
bieten mit ihrem Team in den Gemeinden
Kremsmiinster und Ried im Traunkreis seit
10 Jahren den ehrenamtlichen Besuchsdienst
an. Sie wissen, die Einsamkeit hat viele Ge-
sichter.

ES GIBT ZWEI ARTEN VON
EINSAMKEIT:

Entweder es ist wirklich niemand da oder
man fihlt sich von den Menschen in seiner
Umgebung nicht angenommen oder wahr-
genommen. Die Mobilitit nimmt im Alter
meistens ab, das Haus zu verlassen wird im-
mer mithsamer. Oft trauen sich die Betroffe-
nen immer weniger zu, wodurch der Radius

stetig kleiner wird. Manchmal haben die

Art-Nr.: 060004
Sand-Set mit GieRkanne

und Sand- 6

formen —
8-teiliges Set *

3,90 e

Personen vielleicht selbst zur Isolation beige-
tragen, indem sie Verwandte oder Nachbarn
vergrault oder weggestofflen haben. Spa-
zieren gehen, reden, Karten spielen, gemein-
sam Fotoalben durchblittern oder einfach
nur eine Tasse Kaffee geniefSen - so wird die
Besuchszeit typischerweise verbracht. "Da
kommt jemand, nur fiir mich - das ist fir
viele unserer Klienten ein besonderes Ge-
fithl", berichtet Verhofnik. Oft dauere es eine
Weile, bis das Vertrauen aufgebaut ist — doch
wenn es gelingt, ist die Freude grof$ und es
entstehen sogar Freundschaften.

GUT FUR DIE PSYCHE UND BRINGT
NEUEN LEBENSMUT
Threr Erfahrung nach ist der Besuchsdienst

Art-Nr.: 060022 .
Nestschaukel Blau
110 cm/150 kg

85,90

Art-Nr.: 012323
Kinderspielsand 25 kg

gut fir die Psyche, bringt neue Lebensener-
gie oder Lebensmut. Die Senioren bewegen
sich auferhalb ihrer Komfortzone, und es
werden Anreize gesetzt, die méglicherweise
linger fit halten. Unser Team ist altersméfiig
bunt gemischt und bringt auch Lebenserfah-
rung mit.

UNSER ANGEBOT

Der Besuchsdienst des Roten Kreuzes ist ein
kostenloses Angebot fiir Menschen, die sich
einsam fiithlen und von Ehrenamtlichen be-
sucht werden mochten. Wenn Sie Interesse
haben, kontaktieren Sie bitte:

Frau Erika Verhofnik DSBA iR, Telefon +43
664 784 00 71 oder erika.verhofnik@o.rotes-
kreuz.at

Pettenbach: Scharnsteiner StralRe 12, 4643 Pettenbach, Tel.: 07586/60460-33, pettenbach@baumarkt-staudinger.at
Kremsmiinster: Franz-Honig-StraRe 5, 4550 Kremsmiinster, Tel.: 07583/5266, kremsmuenster@baumarkt-staudinger.at
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 18.00 Uhr, baumarkt-staudinger.at, shop.baumarkt-staudinger.at

Aktion gultig von 1.3. - 31.3.2023 bzw.
lich Preisinderungen der Lieferanten bzw.

sfaudinger

solange der Vorrat reicht. Alle Preise in Euro. Vorbehalt-
eventueller Druck- und Satzfehler. Fotos teilw. Symbolfotos!

baumrnEia
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_Gesunde Kic

he//

GEMEINDE

fir Kindergarten und Schulen

Die Auszeichnung ,Gesunde Kiiche® des
Landes OO ist ein Markenzeichen fiir ernih-
rungsphysiologische Qualitit sowie regionale
und saisonale Kiiche. Gesunde Kiiche-Betrie-
be bieten ein abwechslungsreiches, ausgewo-
genes und dem jeweiligen altersentsprechen-
den Bedarf angepasstes Essen an, das auch
die traditionelle Hausmannskost
berticksichtigt.

Die Schul- und Kindergarten-
kiiche im Schulzentrum hat das
Priadikat ,,Gesunde Kiiche“ und
betreut seit Beginn des Jahres
2023 nun mit vier K6chinnen
die Schulen und Kindergérten in
Kremsmiinster und Sattledt.

KUCHE IM
KINDERGARTEN MARKT
ENDE 2022 GESCHLOSSEN
Mit Ende des Jahres 2022 wurde
die Kiiche im Kindergarten Markt
nach 42 Jahren geschlossen. Bisher

wurden die vier Gruppen des Kindergarten
Marktes von der Kiichenchefin Nicole Fine-
der direkt im Haus bekocht. Als eingespiel-
tes Team war es moglich die Kinder bei der
Speisenauswahl direkt einzubinden, aber auch
besonderen Wert auf eine gesunde Kiiche zu
legen. Seit Beginn des Jahres 2023 werden

Jncan

g bifefun™

RADLSTADL mayr

FAHRRADSERVICE UND -HANDEL
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die Mahlzeiten nun von der ,Gesunden Kii-
che® im Schulzentrum gekocht und direkt in
den Kindergarten geliefert. ,,Auf Grund von
personellen Umstrukturierungen war eine
Fortfithrung in der bestehenden Form leider
nicht mehr maglich’, erklirt die Kiichenche-
fin Nicole Fineder, die natiirlich weiterhin im
Gemeindedienst in der zentra-
len Kiiche tétig sein wird.

»Wir mochten uns fiir die gute
Zusammenarbeit ganz herzlich
bei unserer Kochin Nicole be-
danken., so die leitende Pida-
gogin Tanja K6nig. Im Rahmen
eines kleinen Festes lielen es
sich auch die Kinder nicht neh-
men, ihre Kiichenkonigin ge-
biihrend zu verabschieden.

Kiichenchefin Nicole Fineder mit
Kindern des Kindergarten Markt

Kremsmiinster.

Stadlmayr Jiirgen

Subiacostr. 17
4550 Kremsmtinster

+43 660 6723999

radlstadlmayr@gmail.com




LEBEN

Angebote der

Gesunden Gemeinde

Kochkurs:
Kdstliche Brunchideen

Brunch Fans aufgepasst! In diesem Pra-
xiskurs servieren wir jede Menge gelings-
ichere Rezeptideen fiir ein kostliches
Regional-Brunch. Zusitzlich liefern wir
hilfreiche Tipps und Tricks fiir entspanntes
Brunchen in den eigenen vier Wanden. Ob
Vegetarier oder Fleischtiger, ob Team herz-
haft oder siif3, lassen Sie sich inspirieren,
denn bei diesem Kochkurs wird jeder Gus-
to gestillt. Gemeinsam kochen und aufti-
schen, mit liebevoll und frisch zubereiteten
Schlemmereien. Selbstverstandlich wird
auch ausgiebig verkostet, denn Brunchen
macht gliicklich!

Foto: pixaby.com

TERMIN:

Do., 16.3.2023, 18-20:30 Uhr, Lehrkiiche
Mittelschule Kremsmiinster

Referentin: Martina Sallaberger (Seminar-
bauerin)

Unkonstenbeitrag: 20,-- Euro/ Person
Mitzubringen: Schiirze, Schreibzeug, Be-
hélter fiir etwaige Kostproben
Anmeldungen: +43 7583 5255 230 oder
gesundegemeinde@kremsmuenster.at

Lesung: ,Die 3 Geheimnisse
der Wirbelsdule” Ernst Kornfeld

An diesem Abend mochte Ernst Kornfeld
einen kleinen Einblick in sein neues Buch
»Die 3 Geheimnisse der Wirbelsdule“ ge-
ben. Daher laden wir Sie zu einem ent-
spannten Abend im Gasthaus Hiithmayr
ein.

»80% der Fehlhaltungen der Wirbelséule,
die tiber lange Zeit eingenommen werden,

konnen zu Schmerzen fiithren. Seit meinem
10. Lebensjahr hatte ich Schmerzen im Be-
reich der Lendenwirbel. Im Alter befolgte
ich endlich die guten Ratschlige meines
Arztes, danach war ich schmerzfrei. In der
Pension hatte ich geniigend Zeit, um mich
mit Beobachtungen einer tschechischen
Krankenschwester zu den Wechselwirkun-
gen von Halte- und Bewegungsmuskulatur
intensiv zu befassen und horte auf meinen
Korper. Jetzt mache ich Schulungen fiir &l-
tere Menschen und geniefle das Leben, so
gut es eben mit iiber 80 noch geht. Lesen
Sie in diesem Buch meine Erfahrungen und
wertvolle Tipps und Tricks, die IThnen im
Alltag helfen sollen, Sie vor Schmerzen in
der Wirbelsdule zu schiitzen.

TERMIN:

Di., 25.4.2023, 19 Uhr, Gasthaus Hitthmayr
Referent: Ernst Kornfeld (Buchautor)
Eintritt: frei

Anmeldungen: +43 7583 5255 230 oder
gesundegemeinde@kremsmuenster.at

Gesundheitstipp:
Mineralstoffe und Vitamine
halten das Immunsystem fit

Ein guter, ausgeglichener Erndhrungs-
status ist in vielerlei Hinsicht von Vorteil.
Die Funktion der Immunzellen und un-
ser (Energie-)Stoffwechsel sind eng ver-
bunden. So beeintrichtigen sowohl Un-
terernahrung als auch Ubergewicht die
Immunantwort, was unter anderem mit
erhohter Anfilligkeit fiir Infekte, Autoim-
munerkrankungen oder auch niedriggradi-
gen chronischen Entziindungen im Darm
einhergeht. Einseitige Fehlerndhrung fithrt
auch zu einer Unterversorgung an lebens-
notwendigen Mikronéhrstoffen, was eben-
so bei iibergewichtigen Menschen zu beob-
achten ist. Umgekehrt ist eine ausreichende
Versorgung iiber unser tégliches Essen mit
ausgewdhlten Inhaltsstoffen fiir das intakte
Funktionieren des Immunsystems wesent-
lich. Mikronahrstoffe, welche eine beson-
dere Rolle in der Immunabwehr spielen:
o  Sekundidre Pflanzenstoffe wie Caro-
tinoide, Polyphenole (Flavonoide),

GEMEINDE

Gemeinde

Glucosinolate: in bunten (rot, orange,
violetten) und scharfen Obst- und Ge-
miisesorten

«  Ballaststoffe: in Vollkorngetreide, Hiil-
senfriichte, Niisse, Samen, Obst und
Gemiise

o Mineralstoffe: Eisen, Zink, Selen

e Vitamine: Vitamin A , D, E, C, B6,
B12, Folsaure

Die meisten dieser immunmodulierenden
Inhaltsstoffe kommen in pflanzlichen Le-
bensmitteln vor. Fiir die Versorgung mit
Eisen, Zink, Selen, Vitamin D, B6, B12 sind
aber auch fettarme Fleischsorten, Fettfische
(Lachs, Thunfisch, Hering, Makrele) und
Milchprodukte wie Kése wesentlich. Vita-
mine oder Mineralstoffe in Tablettenform
zu erginzen wird allgemein fiir Gesun-
de nicht empfohlen (Ausnahme sind z.B.
Schwangere und Stillende), da eine Uber-
dosierung unsere Gesundheit sogar gefihr-
den kann.

Fazit: Auch in Sachen Immunfitness lohnt

sich der Blick auf die osterreichische Er-

nahrungspyramide:

o reichlich Buntes und Scharfes: Gemii-
se und Obst

o viel wertvolles Pflanzliches: Vollwert-
getreide, Hiilsenfriichte und Niisse

o wenig tierische Produkte: mageres
Fleisch und Fisch, aber auch Fettfische

o mehr zuckerfreie Sauermilchprodukte

o regionale Qualitdt und Vielfalt!

«  Unter- und Ubergewicht vermeiden

o hohe Qualitit und insgesamt eine gro-
e Abwechslung
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Quelle: Land 00
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UMWELT

GEMEINDE

,Hui statt Pfui” Flurreinigung 2023

Samstag, 1. April 2023, ab 8:00 Uhr

Die Flurreinigungs-Kampagne ,,Hui statt
Pfui“ der OO Umwelt Profis findet auch
heuer wieder statt.

Die OO Umwelt Profis laden auch 2023 wie-
der alle Gemeinden ein, an der Flurreini-
gungs-Kampagne mitzumachen und achtlos
weggeworfenen Abfall entlang von Strafien,
Wegen, Bichen und offentlichen Griinfld-
chen einzusammeln und fachgerecht entsor-
gen zu lassen.

Der Umweltausschuss hat sich heuer erneut
zum Ziel gesetzt, mit Hilfe der Schulen und
Vereinen wieder viele Wege und Fldchen in
Kremsmiinster zu sdubern. Umweltschutz
und eine saubere Landschalft sind fiir uns alle
sehr wichtige Werte!

Was ist geplant?

o Die Ausgabe der Routen erfolgt gestaffelt
nach Anmeldung (zwischen 8:00 und 9:00
Uhr - genaue Termine fiir Gruppen/Privat-
personen in Absprache bei der Anmeldung)
im Wirtschaftshof (Keplerstrafie 1).

o Eine Anmeldung ist fir die Planung unbe-
dingt erforderlich und ab sofort unter anna.
hoertenhuber@kremsmuenster.ooe.gv.at
bzw. +43 7583 /5255-223 moglich. Vielen
Dank!

o Als Abschluss und kleines Dankeschon ist
wieder eine kleine Stdrkung geplant. Es gibt
die traditionelle Kesselheifle mit Getrank -
fiir das leibliche Wohl ist auf jeden Fall ge-
sorgt!

Was bekommen Sie von der

Marktgemeinde Kremsmiinster?

« Route des zu sdubernden Bereiches, Sam-
melplatz fiir Millsacke

» Miillsicke

» Handschuhe

o Verpflegung

» Abschlussfoto

o Versicherung fiir diesen Einsatz

Was benétigen Sie zum Sdubern?

o Gutes Schuhwerk

o Fahrzeug zum Transport der Personen an
die Sammelstelle — wer mit dem Auto oder
Rad kommt, konnte uns helfen entferntere
Stellen zu sdubern

« Einsatzfreude fiir ein sauberes Kremsmiins-
ter

Hggﬂs

sauberes Oberdsterrcich.

@@ Scite 16 | GemeindeNachrichten

Eine Aktion der Umwelt Profis fir ein

Unterstiitct won:



GESUNDHEIT

Griass eich die Radln 2023

Der Frithling und die linger werdenden
Abende laden uns nun ein, das Rad aus dem
Winterschlaf zu holen und flott zu machen.

Seit vielen Jahren bemiiht sich das UFO
(Umweltforum), diese Art der nachhaltigen
Fortbewegung im Alltag und in der Freizeit
zu férdern. Dazu gehort auch die jahrliche
Veranstaltung ,,Griass eich die Radln“. Wol-
len Sie Thr Rad gratis kontrollieren lassen?
Wollen Sie sich ein neues Rad anschaffen?
Mochten Sie vielleicht ein billiges Gebrauch-
tes erwerben? Oder sich einfach nur infor-
mieren und mit netten Leuten rund um den
Bauernmarkt plaudern, wihrend sich Thre
Kinder am Bewegungspark austoben? Dann
tragen Sie sich den 31. Mirz fett im Kalen-
der ein und schauen Sie zwischen 14:00 und
17:30 Uhr am Marktplatz vorbei!

ARBEITNEHMER TRIFFT ARBEITGEBER

ES LAUFT WIE GESCHMIERT!

Ein kostenloser Radl-Check wird von Jiirgen
Stadlmayr (RADLSTADLmayr Kremsmiins-
ter) angeboten. Schaltung, Bremse, Kette ...
werden tberpriift und wenn notwendig ein-
gestellt bzw. gedlt. Aus Zeitgriinden konnen
keine grofleren Servicearbeiten durchge-
fithrt werden.

Oder soll es was Neues werden? Neuheiten
und Trends werden von Jirgen Horny (Bike-
sport Micheldorf) und Jiirgen Stadlmayr
(Radlstadl Kremsmiinster) préasentiert und
kénnen getestet werden.

Es soll ein neues Gebrauchtes her? Steht
noch ein altes, gutes Fahrrad verstaubt im
Keller und wird nicht genutzt? Die Kinder
brauchen ein Grofleres? Na, dann gibt es
auch diese Moglichkeit.

GEMEINDE

SO FUNKTIONIERT ES:

13:30 bis 14:00 Uhr: Fahrradannahme und
Datenaufnahme ihres funktionstiichtigen
Fahrrades. Thr Rad wird dabei mit Nummer
und gewiinschtem Preis versehen.

14:00 bis 17:00 Uhr: Fahrradverkauf

17:00 bis 17:30 Uhr: Sie holen entweder das
Geld bei uns ab oder nehmen Ihr Rad wieder
mit, wenn es keinen neuen Besitzer gefun-
den hat.

Das Umweltforum Kremsmiinster freut sich
auf Thren Besuch!

Zusitzlich konnen sie ihren CO,; Jahresver-
brauch beim Generationenvertragstand be-
rechnen lassen und eine Firmgruppe wird
am Bauernmarkt Brote zugunsten des Roten
Kreuz Marktes verkaufen.

OO Job Week von 20. bis 25. Marz 2023

Die OO Job Week, in der in allen Bezir-
ken Arbeitgeberbetriebe ihre Tiire 6ffnen,
findet von 20. bis 25. Mérz 2023 statt. Ziel
dieser einzigartigen Initiative der WKO
Oberdgsterreich ist es, Arbeitgeber und Ar-
beits- sowie Ausbildungssuchende dort zu-
sammenzubringen, wo es wichtig ist - am
zukiinftigen Arbeits- oder Ausbildungs-

00 Job
Week

28.3. bis
2.4.2022

platz. Bei der OO Job Week kann jeder ober-
osterreichische Betrieb mitmachen, sich als
attraktiver Arbeitgeber pridsentieren und
somit seinen Bekanntheitsgrad in der Regi-
on steigern.

Ziel der Initiative ist es, die Betriebe bei der
Suche nach Mitarbeitern zu unterstiitzen

Traumjob finden!
jobweek.at

Arbeithehmer
trifft
Arbeitgeber

WIKIOF

und den kiinftigen Mitarbeitern die Mog-
lichkeit zu bieten, den Arbeitsplatz an Ort
und Stelle anzuschauen. Vor allem Betriebe
mit individuellen Angeboten haben bei der
Premiere im heurigen Frithjahr gepunktet.
Ob Betriebsfithrungen, Probeschnuppern,
Vortrige, Speed Datings, Workshops, Tage
der offenen Tiir, Kennenlern-Friihstiicke
oder Abendveranstaltungen — die Angebo-
te sind sehr vielfiltig.

Das sind die Vorteile:

o Potenzielle Lehrlinge und Arbeitskrifte
werden auf Unternehmen aufmerksam

o Die Unternehmen prisentieren sich als
attraktiver Ausbildungsbetrieb und Ar-
beitgeber

o Interessierte Jugendliche und Erwachsene
kommen direkt in die Unternehmen

o Besucher erleben Berufe authentisch vor
Ort - direkt am Arbeitsplatz

Detaillierte Informationen sowie
Anmeldung auf jobweek.at
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Burgerservice

Standesamt

Vom Standesamt liegt fiir die Zeit von 9. Dezember 2022
bis 7. Februar 2023 folgender Bericht vor:

GEBURTEN

Caliskan Duygu und Fuat - Asya

Neubock Christiana und Thomas Franz - Yuna Talvi

Fink Milica und Dominik - Sophia

Korosec Barbara und Weinzierl Ralf - Ares Jozef

Jolic Ana und Stipe - Adriana

Tischlinger Regina und Patrick - Pia

Hauselberger Vanessa Bianca und Zwigl Robin Michael - Noel James
Franz Viktoria und Schaubmair Stefan - Tobias

HOCHZEITEN
Platzer René Patrick und Gradl Sabrina Bianca
Fink Dominik und Curguz Milica

GOLDENE HOCHZEITEN

Aichinger Hildegard Pauline und Georg
Reithuber Renate und Maximilian
Klinglmair Stefanie und Stefan

DIAMANTENE HOCHZEITEN
Panhélzl Hermine und Ludwig
Hebesberger Christine und Gabriel
Quittner Theresia und Johann

WIR BEDAUERN 13 TODESFALLE

Friedrich Oberndorfer im 89. L.
Ernestine Haselmayr im 93. Lj.
Johann Gegenleitner im 93. Lj.
Erni Ortmann im 83. Lj.

Maria Mortlim 94. Lj.

Maria Kiebacher im 93. Lj.
Leopoldine Hageneder im 81. Lj.

@@ Scite 18 | GemeindeNachrichten

Edith Eglseer im 63. Lj.

Leopold Mandorfer im 66. Lj.
Werner Grafenberger im 69. L.
Hermine Haas im 90. Lj.

Christa Fellinger-Sabitzer im 73. Lj.
Dietmar Grimus im 84. Lj.

GEMEINDE

GRATULATION ZUM GEBURTSTAG

Ostermann Karl (85)

Huhn Elisabeth (93)
Stieger Konrad Josef (90)
Pascher Rosa (94)

Preiss Heinz Werner (80)
Stix Matthias (95)
Aichinger Gertrud Theresia (92)
Giitlbauer Rupert (93)
Lederhilger Josef (94)
Mértenhuber Friedrich (85)
Haider Martina (80)
Huemer Paula (93)
Brandstitter Heribert (91)
Miiller Hildegard (94)
Zachl Berta (93)
Weinmaier Maria (85)
Dickinger Maria (80)
Aumiiller Anna (85)

Loidl Aloisia (80)

Quittner Johann (85)

Pickl Margarete (95)
Harthaller Margaretha (96)
Madarasz Johann (91)
Striegl Maria (96)




VON MICHAEL SOLLNER

_Aus der Chronik
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G. M. Vischer: Schloss Kremsegg 1674 (gemeinfrei)

Neben Fotografien gewdhren auch gezeichne-
te oder gemalte Ansichten aus Kremsmiins-
ter interessante Blicke in die Vergangenheit.
Vielen bekannt sind die Stiche Georg Mat-
thias Vischers (1628-1696), der in seinem
Werk ,,Topographia Austriae Superioris Mo-
dernae“ aus dem Jahr 1674 neben dem Stift
Kremsmiinster auch das Schloss Kremsegg
abgebildet hat. In diesem Werk sind 222 in
Kupfer gestochenen Ansichten (Topografien)
von - damals zu Oberésterreich gehérenden
— Stiadten, Kléstern, Herrschaften und Schlos-
sern enthalten.

In jingerer Zeit begegnen uns die Werke von
der 1872 in Siidtirol geborenen Grafikerin
und Malerin Tina Kofler, die zahlreiche hie-
sige Ortlichkeiten auf Leinwand gebannt hat.
Thr Vater war Apotheker und lie§ sich um
1885 in Frankenmarkt nieder. 1890 heiratete
sie den Kremsmiinsterer Apotheker Josef Kof-
ler und lebte hier bis zu ihrem Tod im Jahr
1935. Kofler widmete sich besonders der Gra-
phik und der Malerei und unterhielt ab 1913
sogar einige Jahre eine Malschule in Linz. Thre
Werke waren in der Wiener Sezession, im
Glaspalast in Miinchen, in Dresden und auch
in Linz ausgestellt. In ihren Werken verewigte
sie auch Kremsmiinsterer Motive, die durch
den Abdruck auf Postkarten breite Bekannt-
heit erlangten. Unter anderem tibernahm sie

auch die kiinstlerische Gestaltung der Not-
geldscheine von Neuhofen an der Krems.

Vor einiger Zeit bin ich durch Zufall zu einer
Ansicht vom Schloss Kremsegg gekommen.
Meinem Vater stach bei der Begutachtung von
historischen Klarinetten im Bezirk Tulln ein
Stapel mit Grafiken ins Auge. Beim Durchse-
hen erkannte er das Schloss Kremsegg. Erfreu-
licherweise gab es ihm der Besitzer der Instru-

Ansicht Schloss Kremsegg, Sammlung Michael Sollner
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mente als Geschenk mit. Das Bild ist undatiert,
der Maler Ferdinand(?) Ullrich diirfte es Mitte
des 20. Jahrhunderts gemalt haben.

Haben sie auch etwas Gemaltes oder Ge-
zeichnetes zum Thema Kremsmiinster zu
Hause und wollen es uns in der Topothek
Kremsmiinster zeigen? Dann freue ich mich,
wenn Sie sich melden! Am besten unter chro-
nik@kremsmuenster.at oder Sie hinterlassen
am Gemeindeamt Thre Telefonnummer. Ver-
zeihen Sie, wenn ein Riickruf mal etwas dau-
ert, aber ich bin dienstlich viel unterwegs und

nicht immer erreichbar!

Postkarte von Tina Kofler, Sammlung Christian

Tuma © Michael Séllner

© Michael Séllner



Krimifreunde aufgepasst! Poznanski kommt nach Kremsmiinster

Lange Nacht der BibliOOtheken 2023

Ursula Poznanskis brandneuer Kriminal-
roman ,Boses Licht“ ist auf dem Weg in
die Offentlichkeit und im April bei uns in
Kremsmiinster zu Besuch. Wir freuen uns,
dass die renommierte Spiegelbestsellerin
und preisgekronte Jugendbuchautorin fir
eine Lesung zu uns nach Kremsmiinster
kommt. So save the date und vor allem Ti-
ckets fiir den 21.04.2023. Vorab konnen sich
eifrige Krimifreund*innen schon ab Anfang
Mairz das ,,Boses Licht“ nach Hause holen.
Denn dann steht der Krimi in den Buchlé-
den zu Verfiigung und somit selbstverstind-
lich auch in der Pfarrbiicherei Kremsmiins-
ter. Schon jetzt ist das Geriicht im Umlauf,
dass der zweite Krimi rund um die junge
Kommissarin Fina Plank Hochstspannung
verspricht. Diesmal wird im Burgtheater
und bei den Salzburger Festspielen gemordet.

kommt nach

Krimiautorin Ursula Poznanski

Kremsmiinster. © Gaby Gerster

Verstorende Drohungen, hysterische Kiinst-
lerInnen und ein nerviger Kollege machen
Fiona Plank das Leben schwer. Doch am
schwersten wiegt, dass die Festnahme des
Morders zu keiner Losung fiihrt....

Lesung mit Ursula Poznanski

Freitag, 21. April 2023 um 19 Uhr
Stift Kremsmiinster, Wintersaal

Tickets im Vorverkauf zum Preis von € 15,-
in der Biicherei, bei Skribo Moser sowie in
der Trafik Lesjak

Abendkasse: € 19,-

Anschlielend Signierstunde mit der Autorin,
Biichertisch, Leseschmankerl und literari-
scher Umtrunk mit dem Team der Pfarrbii-
cherei

80. Geburtstag von Prof. Heinz Preiss

Zwei Griindungsviter hat das oberosterrei-
chische Musikschulwerk - einen Politischen,
Landeshauptmann a.D. Dr. Josef Ratzenbock
und einen Geistigen - den langjihrigen Lan-
desmusikdirektor Konsulent Heinz Preiss,
der am 23. Dezember sein 80. Lebensjahr
vollendet hat.

Legenddr die Aussage von Landeshaupt-
mann a.D. Dr. Josef Ratzenbéck iiber das
Verhiltnis Preiss/Ratzenbock bei der Griin-
dung des Musikschulwerkes: ,,Ich war das

G

Pferd - Heinz Preiss war der Reiter!“ - damit
wird sehr treffend zum Ausdruck gebracht,
dass Josef Ratzenbdck als Politiker die Idee
durchgetragen hat bis hin zum Landesmu-
sikschulgesetz des OO Landtag am 16. Mai
1977 und Heinz Preiss die inhaltliche Ge-
staltung des Musikschulwerks von der ers-
ten Stunde an bis zur Ausrollung in seiner

heutigen Grof3e gestaltet hat!

Das oberdsterreichische Musikschulwerk
war sicherlich die grofite musikalische, wenn
nicht auch kulturpolitische Innovation des
20. Jahrhunderts in Oberdsterreich. Im gan-
zen Land Oberdosterreich haben heute Kinder

@® Scite 20 | GemeindeNachrichten

und Jugendliche und auch interessierte Er-
wachsene die Moglichkeit eine anerkannte
musische Bildung zu absolvieren, ihre Talen-
te zu entfalten und auch anerkannte 6ffent-
liche Abschliisse zu machen, denn das OO
Musikschulwerk ist dezentral in ganz Ober-
Osterreich in etwa 150 Gemeinden prisent.
Viele Groflen der Musikwelt haben ihren
Weg in einer oberosterreichischen Musik-
schule begonnen, wie z.B: der international
renommierte Dirigent Franz Welser-Most.
In vielen Orchestern der Welt sitzen Ab-
solventen des oberdsterreichischen Musik-
schulwerkes! Andererseits ist durch die Aus-
bildung von Musikerinnen und Musikern im
Musikschulwerk auch sichergestellt worden,
dass unsere Orchester, Blasmusikkapellen
und auch Chére nicht nur iiberlebten, son-
dern qualifizierte Leiter, begeisterte Musi-
kerinnen und Musiker, Sdngerinnen und
Sanger haben. Das Musikschulwerk ist Basis
und Grundlage fiir das groflartige Musik-
land Oberdsterreich geworden. Heinz Preiss
darf in diesem Zusammenhang zurecht als
geistiger Vater, als Pionier und als einer der
Griinder gefeiert werden.

© 00 Seniorenbund

Biirgermeister Gerhard Obernberger (1.v.l.) und
LH a.D. Dr. Josef Piihringer gratulieren Prof.

Heinz Preiss zum 80. Geburtstag und wiinschen

ihm und seiner Gattin (2.v.1.) alles Gute.

Landeshauptmann a.D. Dr. Josef Piithringer,
der mit Heinz Preiss tiber 20 Jahre eng beim
Ausbau des Musikschulwerkes zusammenge-
arbeitet hat, iiberbrachte, dem leider gesund-
heitlich etwas angeschlagenen Professor
Heinz Preiss, den Dank und die Gliickwiin-
sche zum 80. Geburtstag — auch von Landes-
hauptmann Mag. Thomas Stelzer - in seiner
Heimat Kremsmiinster, gemeinsam mit Biir-
germeister Gerhard Obernberger.



AB SOFORT AUS DEN GLASHAUSERN:
Salat- und Gemiisepflanzen: Kohlrabi weif$ und blau,
Superschmelz Kohlrabi, Frithkraut, Winterkopfsalat

Kréuter im Topf: Dill, Schnittlauch, Boretsch, Lemongras,
Petersilie, Kamille, Basilikum, Majoran, Rucola und Mangold
Viele Aktionen im OO Girtner-Gutscheinheft!

GRABBEPFLANZUNG
FRIEDHOF KREMSMUNSTER
Wir iibernehmen fiir Sie die
Bepflanzung des Grabes.

Paket ,,Blithende Erinnerung“ beinhaltet
 Bepflanzung im Frithjahr, Sommer und Herbst
o Unkraut entfernen und Reinigung des Grabes (3 x jahrlich)
o Details und Preise erfahren Sie direkt in der Gértnerei!
gaertnerei@stift-kremsmuenster.at; 0 7583 5275-267

Neue Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. und Fr. 8-17 Uhr, Mi. und Sa. 8-12 Uhr

WIR SIND WIEDER DA!
Ab 21. Mirz ist der Klosterladen
und der Fithrungsbetrieb wieder geéfinet.

Viele schone Uberraschungen fiirs Osternest!
Besuchen Sie unsere kleine bunte Ostereierwelt u. a.
mit handbemalten Ostereiern von Heidi Rohrmoser.
Stiftsfithrungen: Di. bis So. um 11:30 und 14 Uhr
Offnungszeiten Klosterladen: Di. bis So. 10-16:30 Uhr

K.GV 2022
DER NEUE GRUNE VELTLINER IST DA!
Pater Siegfried empfiehlt: )
»Derzeit prasentiert sich der neue !E:‘-"l
Jahrgang sehr elegant, fein ausgewogen \.. ™
und natiirlich noch sehr jung! -
Mit typischem Pfefferl und ganz viel
Frucht wie reifer saftiger Apfel, aber
auch Birne. Viel Freude damit!“
Online in unserem Weinsortiment
gustieren und im Online-Shop oder
telefonisch bestellen.

Je nach Wunsch Abholung in der
Weinkellerei oder Versand moglich.
Tel: 0 7583 5275-218
www.stift-kremsmuenster.at



Veranstaltungskalender

03.03.2023
19 Uhr, Stift Kremsmiinster

Thema: Der Traum vom gelingenden Leben
Referent: P. Franz Ackerl OSB

19 Uhr HI. Messe in der Michaelskapelle
20 Uhr Vortrag im Wintersaal

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster,
Stift 1, 4550 Kremsmiinster

04.03.2023
09-15 Uhr, Rotes Kreuz Kremsmiinster

Sauglings- und Kleinkinder-Notfallkurs (6
Stunden)

Inhalte sind: Grundlagen der Ersten Hilfe
(Notruf, BasismafSnahmen, Leben retten, sta-
bile Seitenlage, Wiederbelebung, Verschlucken,
starke Blutung)

Anmeldung: https://erstehilfe.at

Veranstalter: Osterreichisches Rotes Kreuz,
Ortsstelle Kremsmiinster, Linzer Strafle 16,
4550 Kremsmiinster

04.03.2023
16:30 Uhr, Stift Kremsmiinster

Thema: Der Herr ist meine Freude
Zeugnisse von Treffpunkt Benedikt Besuchern

ab 16:30 Uhr

Veranstalter:

Benediktinerstift Kremsmiinster, Stift 1
treffpunktbenedikt@stift-kremsmuenster.at
treffpunkt-benedikt.net

05.03.2023
09:30 Uhr, Griinau - Kasberg

Startnummernausgabe: 09:30 Uhr beim Ziel
der Piste Hochberg-Nord
Start: 10:30 Uhr

@@ Scite 22 | GemeindeNachrichten

Siegerehrung: 18:00 Uhr, Kulturzentrum
Kremsmiinster

Anmeldung: Bis Freitag 3. Mirz 2023 bei Fir-
ma Sport2000 Helleis in Kremsmiinster wah-
rend der Geschiftszeiten.

Bei der Anmeldung werden an die Teilneh-
mer:innen Gutscheine fiir erméafligte Liftkar-
ten (Tageskarten) ausgegeben.

Veranstalter: TuS Kremsmiinster, Sektion
Leichtatheltik

05.03.2023
10-11 Uhr, Kaplaneikirche Kirchberg

Herzliche Einladung zur Jugendmesse Kirch-
berg in Kremsmiinster!

Jeden 1. Sonntag im Monat um 10 Uhr feiern
wir gemeinsam Gottesdienst und versuchen
uns dem jeweiligen Thema mit allen Sinnen
zu nahern!

Schau doch einfach einmal vorbei!

Veranstalter: Jugendmesse-Team, Reichart
Michael

08.03.2023
18-22 Uhr, Rotes Kreuz Kremsmiinster

Sie mochten lernen, wie man im Ernstfall
optimal helfen kann?

Wir empfehlen dazu den Erste-Hilfe-Grund-
kurs (16 Stunden) und danach alle vier Jahre
den achtstiindigen Auffrischungskurs.

Der Grundkurs bietet die Basis fiir das rich-
tige Handeln in allen Situationen, in denen
erkrankte oder verletzte Personen Hilfe be-
notigen. Unsere speziell ausgebildeten Rot-
kreuz-Trainer:innen vermitteln dieses Wissen,
unterstiitzt durch eine Vielzahl an praktischen
Ubungen.

Kursinhalte: Gefahren erkennen, Notruf ab-
setzen und Rettungskette Herz-Lungen-Wie-
derbelebung nach neuesten Richtlinien, Um-
gang mit dem halbautomatischen Defibrillator,
Mafinahmen bei plotzlichen Erkrankungen,
Verletzungen, Vergiftungen, Unfallverhiitung

Anmeldung: https://erstehilfe.at

Veranstalter: Osterreichisches Rotes Kreuz,
Ortsstelle Kremsmiinster, Linzer Strafle 16,
4550 Kremsmiinster

10.03.2023, 11.03.2023
18-20 Uhr, Kulturzentrum Kremsmiins-
ter

Verkaufen:

Wer mind. 20 Stiick zum Verkaufen bringt,
bekommt ein ,Early Bird“-Ticket (Einkauf
schon ab 17 Uhr). Nummer anfordern un-
ter: fbz.kremsmuenster@ooe.familienbund.at
(telefonisch bitte nur zu den Offnungszeiten).
Jedes Teil mit Verkaufsnummer und Preis be-
schriften!

Warenannahme: Freitag 09:00-14:00 Uhr
Warenriickgabe: Samstag 18:00-19:00 Uhr

Bearbeitungs-Gebiihr: 0,10/Stiick (zahlbar bei
Abgabe) - Unbegrenzte Stiickzahl. Sie erhalten
den Verkaufswert abziiglich 15% Regiebeitrag.
Fiir abhanden gekommene Artikel kann keine
Haftung ibernommen werden.

Bitte NUR saubere/vollstindige/funktions-
fahige und nur Frithlings-/Sommer-Artikel
abgeben — wir behalten uns vor Artikel nicht
anzunehmen/aufzulegen!

Einkaufen:
Freitag: 18:00-20:00 Uhr
Samstag 09:00-11:00 Uhr

Veranstalter: Familienbundzentrum Krems-
miinster, Kurzmann, Juliane, Linzer Strafle 7

10.03.2023, 31.03.2023, 21.04.2023
18-21 Uhr, j@m Jugendimpulszentrum

Herzliche Einladung zum Jugendtreff

Es gibt natiirlich auch wieder Spiele, den
Dschungelraum zum Austoben und auflerdem
Getrianke und Pizza zum kaufen.

Der Jugendtreff im j@m ist fur alle ab 12 Jah-
ren und gibt es immer an zwei Freitagen im
Monat. Wenn du Fragen hast, kannst du uns
gerne eine Nachricht schreiben. Begleitet wird
der Treff von Agnes — wir versuchen immer
ein tolles Programm zu machen. Wir freuen
uns auf dich!



#jugend #kremsmiinster #kremsmuenster #ju-
gendtreft

Veranstalter: Jugendnetzwerk Kremsmiinster
Web: https://www.jugendzentrumjam.at/

18.03.2023
17 Uhr, Kulturzentrum Kremsmiinster

Veranstalter: Landesmusikschule Krems-
miinster

31.03.2023

Kalvarienbergkirche

Gedenktag an die Aufhebung des Stiftes im
Jahre 1941, der jedes Jahr am Freitag vor dem
Palmsonntag begangen wird.

07 Uhr HI. Messe mit Abt Ambros am Kalva-
rienberg

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

31.03.2023
14 Uhr - 17:30 Uhr, Marktplatz

Seit vielen Jahren bemiiht sich das UFO (Um-
weltforum), diese Art der nachhaltigen Fort-
bewegung im Alltag und in der Freizeit zu
fordern. Dazu gehort auch die jahrliche Ver-
anstaltung ,Griass eich die RadIn®

Wollen Sie Thr Rad gratis kontrollieren lassen?
Wollen Sie sich ein neues Rad anschaffen?
Mochten Sie vielleicht ein billiges gebrauch-
tes Fahrrad erwerben? Oder sich einfach nur
informieren und mit netten Leuten rund um
den Bauernmarkt plaudern, wihrend sich Thre
Kinder am Bewegungspark austoben? Dann
tragen Sie sich den 31. Marz fett im Kalender
ein und schauen Sie zwischen 14 und 17:30
Uhr am Marktplatz vorbei!

Es lduft wie geschmiert!

Ein kostenloser Radl-Check wird von Jiirgen
Stadlmayr angeboten. Schaltung, Bremse, Ket-
te ... werden tberpriift und wenn notwendig
eingestellt bzw. gedlt. Aus Zeitgriinden konnen
keine grofleren Servicearbeiten durchgefiihrt
werden.

Oder soll es was Neues werden? Neuheiten
und Trends werden von Jirgen Horny (Bi-
kesport Micheldorf) und Jirgen Stadlmayr
(RadlstadlMayr Kremsmiinster) prasentiert
und konnen getestet werden.

Es soll ein neues Gebrauchtes her? Steht noch
ein altes, gutes Fahrrad verstaubt im Keller
und wird nicht genutzt? Die Kinder brauchen
ein Grofleres? Na, dann gibt es auch diese
Moglichkeit.

So funktioniert es: 13:30-14 Uhr: Fahrradan-
nahme und Datenaufnahme ihres funktions-
tiichtigen Fahrrades. Thr Rad wird dabei mit
Nummer und gewiinschtem Preis versehen.
14-17 Uhr: Fahrradverkauf17-17:30 Uhr: Sie
holen entweder das Geld bei uns ab oder neh-
men Ihr Rad wieder mit, wenn es keinen neu-
en Besitzer gefunden hat. Das Umweltforum
Kremsmiinster freut sich auf Thren Besuch!

Veranstalter: Umweltforum Kremsmiinster

31.03.2023
20 Uhr, Kulturzentrum Kremsmiinster

Ein Mann spielt unzihlige Prominente

Zum 10-jahrigen Biithnenjubildum pra-
sentiert ,Osterreichs Comedy-Chamile-
on“ (Zeitschrift GALA) und PULS4-Star
(Des Traust Di Nie!, Sehr witzig!?) Gernot
Haas sein neues Kabarettprogramm »VIP
VIP HURRRAAN Der ,Meisterparodist®
schlipft diesmal in die Rollen der belieb-
testen Prominenten aus Sport, Politik und
Showbusiness und tiberrascht sein Publikum
mit einer umwerfend komischen Geschichte,
bei der kein Auge trocken bleibt.

Im Mittelpunkt steht die aus den ersten bei-
den Programmen bekannte und beliebte Psy-
chotherapeutin Anna Maria Testarossa, die
inzwischen zur Promi-Psychologin avanciert
ist. An diesem Abend behandelt sie mit ihren
herrlich schriagen Methoden und ihrer un-
verwechselbaren Art alles was Rang und Na-
men hat. Von Arnold Schwarzenegger iiber
Sebastian Kurz oder Herbert Gronemeyer bis
hin zu Gerda Rogers, Falco, Dagmar Koller,
Hansi Hinterseer, Niki Lauda, Armin As-
singer, Donald Trump und vielen anderen.
Freuen Sie sich auf iiberraschende Wendun-
gen, meisterhafte Verwandlungskunst, viel
Musik und umwerfende Komik. ,VIP VIP
HURRRAA!!!“ist eine unvergessliche Come-
dy-Show, die Sie — selbst mit offenen Augen
- glauben ldsst, dass alle Promis leibhaftig auf
der Bithne stehen.

Karten: www.oeticket.com

Einlass ab 19 Uhr

Veranstalter: Kultursaal Events
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31.03.2023
18-21 Uhr, j@m Jugendimpulszentrum

Herzliche Einladung zum Jugendtreff

Es gibt natiirlich auch wieder Spiele, den
Dschungelraum zum Austoben und auflerdem
Getrianke und Pizza zum kaufen.

Der Jugendtreff im j@m ist fiir alle ab 12 Jah-
ren und gibt es immer an zwei Freitagen im
Monat. Wenn du Fragen hast, kannst du uns
gerne eine Nachricht schreiben. Begleitet wird
der Treff von Agnes - wir versuchen immer ein
tolles Programm zu machen. Wir freuen uns
auf dich!

#jugend #kremsmiinster #kremsmuenster #ju-
gendtreff

Veranstalter: Jugendnetzwerk Kremsmiinster
Web: https://www.jugendzentrumjam.at/

01.04.2023
08-13 Uhr, Treffpunkt: Wirtschaftshof

Was ist geplant?

Die Ausgabe der Routen erfolgt gestaffelt
nach Anmeldung (zwischen 08:00 und 09:00
Uhr - genaue Termine fir Gruppen/Privat-
personen in Absprache bei der Anmeldung)
im Wirtschaftshof (Keplerstra3e 1). Eine An-
meldung ist fiir die Planung unbedingt erfor-
derlich und ab sofort unter anna.hoertenhu-
ber@kremsmuenster.ooe.gv.at bzw. +43 7583
52 55223 moglich. Als Abschluss und kleines
Dankeschon ist wieder eine kleine Starkung
geplant. Es gibt die traditionelle Kesselheife
mit Getrank - fiir das leibliche Wohl ist auf
jeden Fall gesorgt!

Was bekommen Sie von der Marktgemein-
de Kremsmiinster?

Route des zu siubernden Bereiches, Sammel-
platz fiir Miillsdcke, Miillsicke, Handschuhe,
Verpflegung, Abschlussfoto, Versicherung
fur diesen Einsatz

Was benétigen Sie zum Sdubern?

Gutes Schuhwerk, Fahrzeug zum Transport
der Personen an die Sammelstelle - wer mit
dem Auto oder Rad kommt, konnte uns hel-
fen entferntere Stellen zu sdubern, Einsatz-
freude fiir ein sauberes Kremsmiinster

Veranstalter: Marktgemeinde Kremsmiinster

www.kremsmuenster.at/termine




jahrskonzert

Musikverein Kremsmunster

01.04.2023
20 Uhr, Bezirkssporthalle

des Musikverein Kremsmiinster

Veranstalter: Musikverein Kremsmiinster

02.04.2023
10-11 Uhr, Kaplaneikirche Kirchberg

Herzliche Einladung zur Jugendmesse
Kirchberg in Kremsmiinster!

Jeden 1. Sonntag im Monat um 10 Uhr feiern
wir gemeinsam Gottesdienst und versuchen
uns dem jeweiligen Thema mit allen Sinnen
zu nihern!

Schau doch einfach einmal vorbei!

Veranstalter: Jugendmesse-Team, Reichart
Michael

02.04.2023
Ganztigig, Zentrum

Am Palmsonntag veranstaltet die Sektion
Leichtathletik des TuS Kremsmiinster in
Kooperation mit der Marktgemeinde den
28. Kremsmiinsterer Marktlauf. Alle Liu-
fer:innen, egal ob ambitionierte Volkslaufer
oder Einsteiger, die erstmals Wettkampfluft
schnuppern wollen, sind herzlich willkom-
men. Neben dem klassischen Zehner wird
auch heuer wieder ein Rahmenlauf iiber die
halbe Distanz als sogenannter 5 km Genuss-
lauf angeboten.

Informationen zum 28. NEVEON-Marktlauf
und Anmeldung: www.marktlauf.at

Veranstalter: TuS Sektion Leichtathletik
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02.04.2023
Stiftskirche | Kaplaneikirche Kirchberg

8 Uhr Palmweihe und Gottesdienst in der Ka-
planeikirche Kirchberg

9 Uhr Palmweihe und Gottesdienst im Prila-
tenhof des Stiftes

10:15 Uhr Hochamt in der Stiftskirche
Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

06.04.2023
Stiftskirche | Kaplaneikirche Kirchberg

07 Uhr ,Trauermette“ Morgenlob mit dem
Konvent des Stiftes (mit Psalmen, Gesang und
Musik) in der Stiftskirche

16 Uhr Abendmahlfeier fir Kinder in der
Stiftskirche

19:30 Uhr Abendmahlmesse in der Stiftskirche
19:30 Uhr Abendmahlfeier in der Kaplanei-
kirche Kirchberg.

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

07.04.2023
Stiftskirche | Kaplaneikirche Kirchberg

7 Uhr ,Trauermette” in der Stiftskirche

8 Uhr Morgenlob am Kalvarienberg

15 Uhr Gedichtnisfeier des Todes Christi in
der Stiftskirche

19:30 Uhr Gedichtnisfeier des Todes Christi
in Kirchberg

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

08.04.2023
Stiftskirche | Kaplaneikirche Kirchberg

7 Uhr ,,Trauermette” in der Stiftskirche

14 Uhr Kinderandachtsweg

19:30 Uhr Osternachtfeier in Kirchberg

20 Uhr Osternachtfeier in der Stiftskirche (bit-
te Laternen mitbringen)

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

09.04.2023
Weigerstorf | Stiftskirche | Kaplaneikir-
che Kirchberg

5 Uhr Auferstehungsfeier in Weigerstorf
8 Uhr Hochamt in Kirchberg

9 Uhr Festgottesdienst in der Stiftskirche, ge-
staltet von der Katholischen Jungschar

10:15 Uhr Pontifikalamt in der Stiftskirche
11:30 Uhr HIL Messe

18 Uhr Pontifikalvesper in der Stiftskirche

19 Uhr Abendmesse

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

10.04.2023
TP: Eichentor (Stich Kremsmiinster) |
Kirche Heiligenkreuz

8 Uhr Treffpunkt + Start beim Eichentor im Stift
9 Uhr HI. Messe in Heiligenkreuz
Veranstalter: Pfarre Kremsmiinster

13.04.2023
20 Uhr, Kulturzentrum Kremsmiinster

Fonse ist der (Doppel) Hammer

Der in ganz Bayern und dariiber hinaus be-
kannten Witze-Kabarettist Fonse Doppel-
hammer begeistert seit Herbst 2019 bei seinen
Auftritten Jung und Alt mit seinem bekannten
Pro-gramm ,,sauwitzig®. Wer aber glaubt, dass
dieses Programm nur aus einer Aneinander-
reihung von Witzen besteht, der wird extrem
positiv tiberrascht sein, denn der lustige und
verschmitzte Niederbayer zeigte in der Ver-
gangenheit immer wieder, dass er nicht nur als
der Begriinder des Witzekabaretts betrachtet
wird, sondern auch der wahre Meister dieses
Genres ist.

Karten: www.oeticket.com
Einlass: 19:00 Uhr

Veranstalter: Kultursaal Events

14.04.2023
18-21 Uhr, j@m Jugendimpulszentrum

Herzliche Einladung zum Jugendtreff

Es gibt natiirlich auch wieder Spiele, den
Dschungelraum zum Austoben und auflerdem
Getrianke und Pizza zum Kaufen.

Der Jugendtreff im j@m ist fur alle ab 12 Jah-
ren und gibts immer an zwei Freitagen im
Monat. Wenn du Fragen hast, kannst du uns
gerne eine Nachricht schreiben. Begleitet wird
der Treff von Agnes — wir versuchen immer



ein tolles Programm zu machen. Wir freuen
uns auf dich!

#jugend #kremsmiinster #kremsmuenster
#jugendtreff

Veranstalter: Jugendnetzwerk Kremsmiinster
Web: https://www.jugendzentrumjam.at/

15.04.2023
Stift Kremsmiinster

Thema: ,,Die Freude von Ostern®
P. Maximilian Krenn, Prior des Stiftes Gottweig

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster
treffpunktbenedikt@stift-kremsmuenster.at
http://treffpunkt-benedikt.net

17.04.2023
15 Uhr, Pfarrheimkiiche (Stift Krems-
miinster)

Thema: Pflegegeld

Eingeladen sind alle Menschen, die in ihrem
Umfeld Angehorige betreuen und pflegen oder
sich auf eine Pflegesituation vorbereiten wollen.
In unseren Treffpunkten konnen Sie sich aus-
reden, Erfahrungen mit anderen betreuenden,
pflegenden Angehérigen austauschen und Kon-
takte kniipfen. NEU: Herzlich willkommen sind
auch die zu Pflegenden, denen wir parallel bei
einem Nachmittagskaffee Unterhaltung bieten.
Weiters erhalten Sie fachliche Informationen
und jene tiber Hilfsmittel und Férderungen von
Susanne Rodler und Bettina Schuster (beide
Dipl. Gesundheits-/Krankenschwestern). Un-
sere Treffen finden in vertraulicher Atmosphire,
bei Kuchen und Kaffee/Tee statt.

Weitere Termine 2023: Montag, 3. Juli 2023
Montag, 16. Oktober 2023 — Thema: Kinésthe-
tische Wahrnehmung

Veranstalter: Fachausschuss der Pfarre fiir so-
zial-caritative Dienste, Stift 1

20.04.2023
19 Uhr, Kulturzentrum Kremsmiinster

Das neue Programm der Mali Tant! Die Ka-
barettsensation — bekannt aus der ORF Serie
»Narrisch guat®

In jhrem dritten Programm macht sich die
Mali Tant zunichst Gedanken tiber Erlebnis-
gastronomie und das Einkaufsverhalten unse-
rer Generation im ,,Internet* Sie feiert Auszug
aus dem Pflegeheim und muss der vom Ehe-
mann verlassenen Nachbarin trostend beiste-
hen. Aulerdem widersetzt sie sich erfolgreich
den Versuchen ihrer Schwiegertochter, der
,Funzn’ sie zu Sport und Anderung des Ess-
verhaltens zu bewegen. Zu guter Letzt begibt
sich die Mali Tant auf einen mehrwochigen
Kuraufenthalt inklusive Kurschatten ...

»Ich bin sexy, gutaussehend und charmant, da
kann man nicht auch noch verlangen, dass ich
schlank bin.“ (Mali Tant)

Karten: VVK ab 27,- Euro zzgl. Gebiihren
Vorverkauf unter www.oeticket.com bzw. in
allen O-Ticket-Stellen, Banken und unter
+43 699 100 267 75.

Einlass ab 18:30 Uhr

Veranstalter: VO-Show, 4070 Eferding

21.04.2023
19 Uhr, Wintersaal (Stift Kremsmiinster)

Ursula Poznanskis brandneuer Kriminalroman
»B0ses Licht“ ist auf dem Weg in die Offentlich-
keit und im April bei uns in Kremsmiinster zu
Besuch. Wir freuen uns, dass die renommierte
Spiegelbestsellerin und preisgekronte Jugend-
buchautorin fiir eine Lesung zu uns nach

Kremsmiinster kommt.

Tickets im Vorverkauf zum Preis von 15 Euro
in der Biicherei, bei Skribo Moser sowie in der
Trafik Lesjak. Abendkasse: 19 Euro

Anschlielend: Signierstunde mit der Autorin,
Biichertisch, Leseschmankerl und literarischer
Umtrunk mit dem Team der Pfarrbiicherei

Veranstalter: Pfarrbiicherei

21.04.2023
18-21 Uhr, j@m Jugendimpulszentrum

Herzliche Einladung zum Jugendtreff

Es gibt natiirlich auch wieder Spiele, den
Dschungelraum zum Austoben und aufSerdem
Getrianke und Pizza zum Kaufen.

Der Jugendtreff im j@m ist fiir alle ab 12 Jah-
ren und gibt es immer an zwei Freitagen im
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Monat. Wenn du Fragen hast, kannst du uns
gerne eine Nachricht schreiben. Begleitet wird
der Treff von Agnes - wir versuchen immer ein
tolles Programm zu machen. Wir freuen uns
auf dich!

#jugend #kremsmiinster #kremsmuenster #ju-
gendtreff

Veranstalter: Jugendnetzwerk Kremsmiinster
Web: https://www.jugendzentrumjam.at/

28.04.2023
18 Uhr, Kulturzentrum Kremsmiinster

18 Uhr: Willkommen & Kennenlernen

19 Uhr: Offizielles Programm mit Riick- und
Ausblick, Kabarett, Live-Musik, Speis & Trank
uvm.

Eintritt frei! Freiwillige Spenden fiir das Go
Fishnet Projekt in Kenia sind willkommen!

Alle sind herzlich eingeladen!

Anmeldung erforderlich unter https://fishnet.
eventbrite.com

Veranstalter: Verein Fishnet fiir Kinder in Af-
rika

28.04.2023
Kirche Heiligenkreuz

Gebetswanderung mit der Bitte um geistliche
Berufungen

19:00 Uhr Treffpunkt beim Schacher-
teich-Parkplatz

19:45 Uhr HI. Messe in Heiligenkreuz

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster
05.05.2023

Michaelskapelle / Wintersaal (Stift
Kremsmiinster)

19:00 Uhr HI. Messe in der Michaelskapelle

20:00 Uhr Vortrag im Wintersaal zum Thema
»Forschungsmotor: Schépfungsverantwortung®
von Ille C. Gebeshuber (Physikerin TU Wien)

Veranstalter: Benediktinerstift Kremsmiinster

E——
www.kremsmuenster.at/termine



Summer & Lou” Hundetrainerin
Liliane Ulbrich stellt sich vor

Bei Summer & Lou wird eine Wohlfiihlat-
mosphire geschaffen, in der sich Hund und
Mensch zu jeder Zeit wohl, gut aufgehoben
und verstanden fithlen. Nur dann kann
Gelerntes auch gut und nachhaltig abge-
speichert werden. Vom Einzeltraining, Ver-
haltensberatung bis hin zum Hundefriseur,
steht Thnen Liliane Ulbrich mit fachlicher
Expertise rund um Ihren geliebten Vierbei-
ner zur Verfiigung.

Alle Details zur Person, dem Werdegang
und den Dienstleistungen finden Sie auf der
Website unter www.summerandlou.com.
Fiir Terminvereinbarungen und Riickfragen
ist Liliane Ulbrich telefonisch unter +43 664
249 95 54 erreichbar.

Tierschutzqualifizierte, staatlich gepriifte Hunde-

trainerin Liliane Ulbrich stellt sich vor.

LagerarbeiterIn Vollzeit Reinigungskraft gesucht

Die Schopper Bau GmbH erweitert das Team und sucht ab sofort Die Firma Metal Check GmBH sucht eine zuverlassige, flexible
eine/n Lagerarbeiter/in fiir 39 Wochenstunden. Reinigungskraft (ca. 4 Stunden in der Woche) fiir den Standort in
Ein Job mit abwechslungsreichen, vielseitigen Tatigkeiten, Flexi- Kremsmiinster, Kremsegger Strafle 12.

bilitdt und mit familia Betriebsklima. Detail Bewerb
! 1.a und fut famiiarem BErebskiuma. LIetalls zur bewerbung Gute Deutschkenntnisse, kleine Arbeiten um das Haus bzw. Mit-
online unter www.schopper-bau.at/aktuelles . . . .
hilfe bei Kurstagen sollten kein Problem sein.
Das Team freut sich auf Thre personliche Bewerbung in der
Bahnhofstraie 10, 4550 Kremsmiinster oder unter office@ Ihre Bewerbungen richten sie bitte an Frau Helga Kothmayr

schopper-bau.at hk@metal-check.at, +43 7583 909 00

Stellenangebote

Die Marktgemeinde Kremsmiinster schreibt gemaf} §§ 8 und 9 O6. Gemeinde-Dienstrechts- und Gehaltsgesetz 2002 (O6. GDG 2002) folgende
Vertragsbedienstete-Dienstposten geschlechtsneutral zur Besetzung 6ffentlich aus:

Gartnerin / Gartner Bademeisterin / Bademeister
im Wirtschaftshof Kremsmiinster im Freibad Kremsmdnster
Vollzeitanstellung Saisonarbeitsplatz von 01.05. bis 30.09.2023-
ab 1. Juni 2023 Gehalt ab € 2.870,43 brutto
Gehalt ab € 2.870,43 brutto Unbedingt erforderlich: Rettungsschwimmerpriifung, Erste Hilfe Kurs
Dienstzeiten: Montag bis Donnerstag 7:00 bis 17:00 Uhr, Sollte Interesse an einer ganzjahrigen Beschiftigung bestehen, so ist die
Freitag von 7:00 bis 11:00 Uhr Gemeinde offen fiir ein Gesprich.

Fiir beide Ausschreibungen gibt es Informationen auf der Amtstafel beim Rathaus, unter www.kremsmuenster.at oder personlich am
Gemeindeamt.
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Ausgezeichnet Ess’n und Trink’n im

Gasthaus Hithmayr

Die KultiWirte sind eine Vereinigung
mit dem Ziel das typische Wirtshaus
am Leben zu erhalten. Bier, Most und
Edelbrinde aus der Heimat, ein uriger
Stammtisch, osterreichische Weine und
oberdsterreichische Speisen, das zeichnet
einen KultiWirt aus.

Alljahrlich werden Auszeichnungen fiir
die besten KultiWirte vergeben - in diesem
Jahr ging der Preis fiir den besten Wirt bzw.
die beste Wirtin der Region an das Gast-
haus Hiithmayr in Kremsmiinster!

Wir gratulieren dem Team rund um Ste-
fanie Postl vom Gasthaus Hiithmayr (die

auch noch Vorsitzende von Frau in der
Wirtschaft im Bezirk Kirchdorf ist) sehr
herzlich!

Genusswanderung im Licht der Laternen

Am 16. Dezember 2022 fand in Krems-
miinster die Genusswanderung mit Wet-
termacherin Susy Rodler statt und das
Wetter hitte fiir einen nichtlichen Spa-
ziergang mit Laternen kaum abenteuerli-
cher sein kénnen.

Bei Schneetreiben stapften 24 Erwachsene
und 11 Kinder in der Abendddmmerung
durch Kremsmiinster und lieflen sich von
Geschichten und G'schichtl'n - vorgetra-
gen von Susy Rodler - unterhalten. Da-
zwischen gab es immer wieder kleine Ein-
kehrschwiinge, wie z. B. bei der Drogerie
Brandstitter oder bei Erdbeerlis Hofladen.
Der Eintritt — freiwillige Spenden — kam

dem Rotkreuz Markt zugute. Es waren
310,- Euro!

VIELEN DANK an alle, die mitgegangen
sind!

Gleich zwei neue
Direktvermarkter

Familie Breitenberger aus Schlierbach
bereichert seit Anfang Februar jeden
Freitag den Bauernmarkt am Markt-
platz. Der gelernte Fleischer verwohnt
Sie gerne mit Wurst- und Fleischspezia-
litdten vom Duroc-Schwein und Honig.

Petra Weixlbaumer vlg. Oberkriftner
bietet an jedem 4. Freitag im Monat
Marillenmarmelade, gedorrte Zwetsch-
ken, getrocknete Birnen und Apfelringe,
Birnenkompott, Krautsalat, Fisolen Sa-
late, bunte Kartoffel, Kiirbisse, Toma-
tensofle und Ketchup aus Tomaten, die
im Freien ohne Folientunnel wachsen.
Wir freuen uns!

Happy Birthday
Stiftsschank

Der 23. Janner stand ganz im
Zeichen von Party: die Stiftsschank
unter der Leitung von Harry und
Margit Pettermann feierte ndmlich
das 10-jahrige Bestehen! Wir gratu-
lieren sehr herzlich!




,Friedisch” — Gesprache auf Augenhohe

Bekanntlich kommen mit “dem Reden
d’Leut z’samm” - doch WIE diese Zu-
sammenkunft sich entwickelt und ob sie
fiir alle Beteiligten auch angenehm ist,
dariiber entscheidet die Wortwahl und
der Ton.

Nicola Abler-Rainalter und Thomas Abler
haben sich mit ihrem Unternehmen das
Ziel gesetzt, dafiir zu sorgen, dass Worte
Briicken statt Mauern bauen, sprich: dass
das Miteinander und die Zusammenarbeit
im Zentrum steht. Wertschiatzende/Gewalt-
freie Kommunikation bzw. FRIEDISCH,
wie sie selbst es nennen, ist eine er-
lernbare Sprache, die uns einfithlsam

die Anliegen aller beriicksichtigen lasst.
Und stimmige Beziehungen auf Augenhdhe
lassen Losungen mit Leichtigkeit entstehen.

Seit Anfang des Jahres ist das Unternehmen
“Friedisch” Mitglied im AK Wirtschaft.
HERZLICH WILLKOMMEN!

FRIEDISCH

Nicola Abler-Rainalter und Thomas Abler
Am Stiftsbahnhof 12, Kremsmiinster

Tel: +43 7583 69 38

Mobil: +43 680 201 46 08

E-Mail: nicola@friedisch.at
thomas@friedisch.at

Mo-Do: 8:30-17:00, Fr: 8:30-12:00 Uhr

Zahlreiche Gewinner:innen beim
Weihnachts-Gewinnspiel der Wirtschaft

Anfang des Jahres hat das ,Gliicks-
engerl“ aus den Einsendungen zum
Weihnachtsgewinnspiel ,,Gewinnen Sie
Thren Weihnachtseinkauf zuriick®, bei
dem Markteuro im Wert von insgesamt
1.000,- Euro im Topf lagen, die Gewin-
ner:innen gezogen.

965 Personen versuchten ihr Gliick und
11 davon konnten sich schliefllich freuen.
Gewonnen haben: Mathilde Ditterstor-
fer, Ursula Hofstitter, Martin Holzinger,
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Christine Kendler, Christine Lang, Brigitte
Lederer (nicht am Bild), Rita Mayr, Riki
Ollinger, Friederike Reisner, Maria Schro-
genauer und Christian Schuster.

Die Ubergabe erfolgte im Schuhgeschaft
Peterseil durch AK Wirtschaft-Sprecher
Manuel Csenar und Vizebiirgermeisterin
Dr. Dagmar Fetz-Lugmayr.

Danke an alle, die mitgemacht haben - das
nichste Gewinnspiel gibt es Ende Mirz in
der nichsten Umg‘schaut zu finden!

B

Die immerwahrende
Geschenk-Idee

Ostern riickt niher und damit die Frage:
was soll ins Nesterl? Die Antwort ist
denkbar einfach - der Kremsmiinsterer
Markteuro!

Eine Ubersicht aller Annahmestellen bzw.
wo Sie den Markteuro erwerben konnen
finden Sie unter: www.kremsmuenster.
online/wirtschaft/der-kremsmunsterer-
markteuro-100. Der Infofolder liegt auch
in allen Banken und im Biirgerservicebiiro
im Rathaus der Gemeinde auf bzw. kann
er bei Bestellung via Online-Shop auch
ganz bequem in der gewiinschten Stiick-
zahl gratis mitbestellt werden.

10 *®  kremsmuNster
. 10

Markteur®




KREMSMUNSTER RADELT WIEDER MIT: VON 20.3. BIS 30.9.2023

Zum Frihlingsbeginn mit
_Oberosterreich radelt” durchstarten

Wer einen Ansporn braucht, um im neuen
Jahr auf das Fahrrad zu steigen ist bei ,,Ober-
Osterreich radelt” genau richtig. Die Aktion,
die von 20. Mérz bis 30. September 2023 l4uft,
spornt an Wege mit dem Fahrrad zuriickzule-
gen und verspricht tolle Preise. Kremsmiinster
unterstiitzt auch heuer die Aktion und startet
wieder aktiv in den Friihling!

Auch die viele Gemeindemitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sind wieder dabei.

Einfach anmelden, losradeln und

Kilometer eintragen - so geht's:

o Anmelden auf ooe.radelt.at

o Auswahl KREMSMUNSTER im Profil, da-
mit uns die Kilometer gutgeschrieben wer-
den

« Radkilometer ab 20. Mirz online im Profil
eintragen oder automatisch mit der kos-
tenlosen ,Osterreich radelt“-App erfassen —
ganz nach Lust und Laune tiglich, wéchent-
lich oder alle auf einmal

o Mit etwas Gliick tolle Preise gewinnen

ZUM 46. MAL

» Wer schon einmal mitgeradelt ist, aktiviert
einfach die neue Aktion

Was gibt es zu gewinnen?

Unter allen Teilnehmer:innen werden Fahr-
rider, Helme, Schldsser, Radkarten, E-Bike
Wochenenden und vieles mehr verlost. Auch
als Gemeinde winken uns Preise, wenn wir im
Teilnehmer:innenranking ganz vorne liegen.
Auch die Marktgemeinde Kremsmiinster ver-
lost heuer wieder unter allen Teilnehmer:in-
nen nette und brauchbare Preise vom Radser-
vice bis zu Markteuros.

Voller Erfolg fiir Kremsmiinster bei der
Aktion 2022 - Newcomer des Jahres und
toller Gewinn

Uber 36.000 Radbegeisterte in mehr als 600
Betrieben, 600 Gemeinden, 250 Vereinen
und 131 Bildungseinrichtungen sammelten
2022 bei der bundesweitern Radfahr-Aktion
,Osterreich radelt® iiber 29 Millionen Radki-
lometer.

Kremsmiuinsterer Ortsschita
2023 — Sei dabei

Am Sonntag, 5. Mérz 2023 werden auf dem
Kasberg in Griinau die 46. Kremsmiinste-
rer Ortsschimeisterschaften ausgetragen.
Veranstaltet wird das Sportevent vom TUS
Kremsmiinster, Sektion Leichtathletik, in Zu-
sammenarbeit mit dem Schiclub Vorchdorf.
Bei diesem familienfreundlichen Rennen
sind alle Altersklassen von den Bambinis bis
zu Teilnehmern in der Altersklasse V, Jahrgin-
ge 1951 und ilter, herzlich willkommen. ,Es
soll der Spafl am Schifahren im Vordergrund
stehen®, wie Gabriele Hebesberger, Mitorga-
nisatorin des Ortsschitages betont. Zum Spaf3
tragt auch eine eigene Teamwertung bei, wo-
bei das Team aus Familienmitgliedern, Verei-
nen, Firmen oder sonstigen Personen gebildet
werden kann.

Die Siegerehrung mit tollen Preisen findet
am 5. Mirz um 18:00 im Kulturzentrum
statt. ,Die groflartige Unterstiitzung der

Kremsmiinsterer Wirtschaft ermoglicht
uns die Austragung dieser Veranstaltung®,
zeigt sich Gerhard Gegenleitner vom TUS
erfreut.

Kremsmiinster Anmeldungen

zum Ortsschitag sind bis 3. Médrz 2023 bei

R %

R

Die eifrigsten Gemeinden, Betriebe, Verei-
ne und Bildungseinrichtungen wurden von
Klimaschutzministerin Leonore Gewessler
als Bundessieger:innen geehrt. Die Markt-
gemeinde Kremsmiinster konnte sowohl in
der Kategorie ,,Gemeinden 5.000 bis 15.000
Einwohner:innen® als auch in der Kategorie
,Betriebe 50 bis 250 Mitarbeiter:innen“ zwei-
mal den Titel Neueinsterin des Jahres fiir sich
beanspruchen.

Radservicestation gewonnen

Der tolle Preis - eine Radservicestation — wird
unseren Radfahrer:innen im Ort bald zur Ver-
fiigung stehen.

Radeln wir gemeinsam fiir mehr Lebensquali-
tit in unserer Gemeinde! Wir freuen uns auch
heuer wieder iiber viele Unterstiitzer:innen
und wiinschen viel Spafi dabei.

,Oberosterreich radelt “ wird unterstiitzt
von Land OO und Klimabiindnis OO.

gam 5. Marz

Sport2000 Helleis wihrend der Offnungs-
zeiten moglich.

Nihere Informationen unter http://www.
tus.kremsmuenster.at/Ortsschitag/Orts-
schitag 2023

Die Organisatoren des Ortsschitages (v.l.): Gerhard Gegenleitner, Gabriele Hebesberger, Markus Huemer

GemeindeNachrichten | Seite 29

FREIZEIT

© Johannes Olsinger



FREIZEIT

FREIZEIT

Risiken im Netz: Cyber-Mobbing

Die Plattform saferinternet.at informiert tiber Cyber-Mobbing

Cyber-Mobbing kann jeden und jede treffen und hat weitreichende negative Folgen. ©pixabay.com

Was ist Cyber-Mobbing?

Der Begriff Cyber-Mobbing (auch ,Cy-
ber-Bullying®) bezeichnet das absichtliche
und tiber einen lingeren Zeitraum anhalten-
de Beleidigen, Bedrohen, Blof3stellen, Belas-
tigen oder Ausgrenzen anderer tber digitale
Medien. Ziel dabei ist, eine andere Person
fertig zu machen und Macht auszuiiben.

Cyber-Mobbing findet vor allem im Inter-
net (Soziale Netzwerke, Chats, Messenger,
E-Mails, Online-Spiele etc.) oder per Handy
(Nachrichten, lastige Anrufe, Fotos, Videos
etc.) statt. Es erreicht ein grofles Publikum

Mehr Tipps und In-
formationen fir E

Kinder, Jugendliche
und Eltern gibt es
unter saferinternet.
at/cyber-mobbing
oder einfach direkt
QR-Code scannen:
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und die Tdter:innen fithlen sich meist ano-
nym. Anders als herkdmmliches Mobbing
kennt Cyber-Mobbing keine raumlichen
Grenzen und kann somit Tag und Nacht
fortgefithrt werden. Fiir die Opfer gibt es
keine Pause.

Fiir Kinder und Jugendliche: Wie kann

ich mich gegen Cyber-Mobbing wehren?

o Vertraue auf deine innere Stimme! Jeder
Mensch hat eine natiirliche Intuition, die
ihn in riskanten Situationen wachsam wer-
den ldsst. Vertraue auf dieses ,,Bauchgefiihl
und sprich mit einer Vertrauensperson,
wenn dir etwas komisch vorkommt.

« Sichere Beweise! Sichere alle Beweise, die
du brauchst, damit deine Geschichte glaub-
haft ist (Kopien, Screenshots). So kann dir
schneller geholfen werden.

o Sperre Nutzer:innen, die dich beldstigen!
Du musst dich mit niemandem abgeben,
der dich beléstigt. Du kannst auf Whats-
App und Instagram lastige Nutzer:innen
blockieren, oder bei unerwiinschten Anru-

fen und SMS deine Handynummer dndern
lassen.
o Melde Probleme! Nimm Beldstigungen
nicht einfach hin, sondern informiere um-
gehend die Betreiber:innen der Website.
Hol dir Rat! Such dir Hilfe im Famili-
en- oder Freundeskreis oder kontaktiere

eine offizielle Beratungsstelle (z.B. Rat auf
Draht: kostenlos, anonym und rund um die
Uhr erreichbar unter 147 ohne Vorwahl)

Kenne deine Rechte! Wenn du es nicht

erlaubst, darf niemand Fotos von dir ins
Internet stellen, die dich blof3stellen. Au-
Berdem darf dich niemand vor anderen
verspotten oder beleidigen. Wenn Cy-
ber-Mobbing besonders ernst ist, kann
dies fiir die Téter:innen rechtliche Folgen
haben.

o Vertrau auf dich! Wichtig ist, dass du an
dich selbst glaubst und dir nichts von an-
deren einreden lisst. Lass nicht zu, dass an-
dere versuchen dich oder jemand anderen
fertig zu machen und mach auch du nie-
mand anderen fertig!
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RUCKBLICK UND AUSBLICK

Erfolgreiche Jahresbilanz fir die
offene Jugendarbeit

Der Verein Zukunft Jugend, welcher im Auf-
trag der Marktgemeinde Kremsmiinster fiir
die offene Jugendarbeit in Kremsmiinster
tatig ist, blickt auf ein intensives Jahr 2022
zuriick und setzt aktuelle Themenschwer-
punkte fiir 2023.

DASJAHR 2022 IN ZAHLEN

Beim Jugendzentrumsbetrieb konnte der
Verein im Jahr 2022 durchschnittlich 23 Be-
suchskontakte pro wochentlichem Offnungs-
tag verbuchen. Die geschlechtssensible Auf-
teilung mit 48% Miadchen und 52% Burschen
halt sich erfreulich konstant die Waage. Die
Beratungsstelle fithrte im Jahr 2022 61 Bera-
tungen zu den unterschiedlichsten Themen
(Mobbing, Suchtmittel, Sexualitit, Geld etc.)
durch. Das Beratungsangebot wurde zu 38%
von Burschen und zu 62% von Midchen ge-
nutzt.

Das Jugendbiiro hielt im Jahr 2022 31 Tref-
fen mit Kooperationspartnern, Eltern und
Stakeholdern ab. Bei den verschiedenen
Projektschwerpunkten (u.a. Movie Night,
Miillsammelaktion, Workshops) nahmen
durchschnittlich jeweils ca. 17 Jugendliche
teil. Der Verein absolvierte 48 mobile Ein-
satze im Gemeindegebiet. Dabei wurden im
Durchschnitt pro Einsatz 14 Kontaktperso-
nen angetroffen. Der Verein verfigt aktuell
tiber 143 Sozialkontakte zu den Jugendlichen
tber WhatsApp, Snapchat, Facebook und In-
stagram.

Das Jahr 2022 war fiir Kinder und Jugendli-

che eine besondere Herausforderung. ,,Nach
Corona verbuchte der Verein einen intensi-

FREIZEIT

Termin , Stoffwechsel-Café”

Ein intensives aber erfolgreiches Jahr fiir die Jugendarbeit.

ven Anstieg der Onlinekommunikation so-
wie einen erh6hten Bedarf an Jugendarbeit,
welcher sowohl durch Online-, als auch Off-
lineangebote gedeckt wurde.

JUGENDBETEILIGUNG IM

JAHR 2023

Die Marktgemeinde Kremsmiinster setzt die
erfolgreiche Arbeit mit dem Verein Zukunft
Jugend auch im Jahr 2023, welches im Zei-
chen der Jugendbeteiligung steht, fort. Ne-
ben einer grofien Jugendbefragung wird es
verschiedenste Projekte und Veranstaltun-
gen geben, bei welchen sich die Jugendlichen
aktiv einbringen kénnen. Als Jahresschwer-

© Sascha Reischl Zukunft Jugend

punkte wurden die Themen psychische
Gesundheit mit Fokus auf Mobbing, sowie
Sucht gewdhlt. Zu diesen hoch aktuellen
Themen wird es Projekte und Angebote zur
Sensibilisierung geben. Auflerdem wird wie-
der die Auszeichnung ,,Junge Gemeinde® des
Landes Oberdsterreich angestrebt.

Bei Fragen rund um das Thema offene Ju-
gendarbeit in Kremsmiinster stehen Sascha
Reischl und sein Team unter +43 660 813 45
83 oder info@zukunft-jugend.at zur Verfi-

gung.

Freitag, 10.03.2023, 15 bis 18 Uhr, j@m Jugendimpulszentrum

Gemiitlichkeit und Nachhaltigkeit Kombi-
nieren? Geht! Im Stoftwechsel Cafe im j@m
konnen alle bei Kaffee und Kuchen nicht mehr
getragene Kleidungstiicke verschenken, tau-
schen und stobern.

So funktionierts: Bringe deine sauberen und
intakten Kleidungsstiicke mit und wihle nach
Belieben aus den vorhandenen etwas aus zum
mit nach Hause nehmen. Wir haben Umklei-
den und Spiegel vor Ort. Und danach kannst

du dir es mit Freund:innen bei einem Kaffee
gemiitlich machen.

Veranstalter:
Umweltforum Kremsmiinster
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Kremsmunster hat einen neuen
Fulball-Damentrainer: Harald Hel

Harald Hel hat in seiner Kar-
riere als Fuflballtrainer einige
Herrenteams und viele Nach-
wuchsteams betreut und enga-
giert sich seit fast 10 Jahren im
Frauenfuflball. Er war Damen-
trainer bei SV Krenglbach von
2013 - 2017 in der OO-Liga und
von 2018 - 2022 bei Union SGS
Dorf/Pram. Er holte mit den
Ladies aus Dorf/Pram 2018 den
Meistertitel in der Frauenklasse
Siid/West und ist mit ihnen in
der Saison 2021/22 sogar in die
0O-Liga aufgestiegen.

Zur Person des neuen Trainers:
Harald war Extremsportler
und 18 Jahre im Kickbike-Sport
(Cross-Rollerfahren) sehr erfolgreich. Durch
einen Blick in das Guinness-Buch der Re-
korde wurde Hel auf das Tretrollerfahren
als Extremsport aufmerksam und brach den
Rekord mit 24,4 Kilometern innerhalb einer
Stunde. Darauthin startete der Oberdster-
reicher international durch und liel kei-
nen Kontinent unbefahren: Er passierte die

GROSSER SPENDENERFOLG

TuS-Ladies mit neuem Trainer Harald Hel (ganz rechts) und Giinther Stuntner
(sportlicher Leiter & Co-Trainer - links)

hochstgelegene befahrbare Strafie der Welt
in Nordindien, rollerte durch die Sahara und
bezwang den Vulkan Atna in Sizilien mit
seinem Tretroller. ,,Die hirteste Herausfor-
derung war der Death-Valley-Nationalpark
in den USA. Bei 52 Grad Hitze habe ich es
geschafft, das ,Tal des Todes® in zehn Stun-
den zu durchqueren®, erzdhlt Harald (OON

21. Friedenslicht-Marathon
fur Licht ins Dunkel

Ein neuerlich grofler Spendenerfolg konnte bei
der 21. Auflage des Friedenslicht-Marathons
erzielt werden. 59.840,00 Euro wurden von
den Lauferinnen und Laufern der TuS Sektion
Leichtathletik, zusammen mit den Partnerge-
meinden Molln, Ried/Tr., Thalheim, Eberstal-
zell, Vorchdorf, Bad Hall, Waldneukirchen,
Adlwang und Steinbach/St erlaufen.

Am HL Abend tibergab Gerhard Gruber, zu-
sammen mit einem Teil der Verantwortlichen
der Partnergemeinden, im Rahmen der ,,Licht
ins Dunkel“-Gala im Landesstudio des ORF
0O, das Spendenpaket an Giinther Madlber-
ger.

Ein herzliches Danke gilt den Grof3sponsoren

@@ Scite 32 | GemeindeNachrichten

Plus City, Oberésterreichische Versicherung
AG, ThermoFisher Scientific, Raiffeisenbank
Region Kirchdorf und den Firmen und Privat-
personen von Kremsmiinster, die durch ihre
Spenden wesentlich zu diesem Erfolg beigetra-
gen haben. ,Wir nehmen es sportlich, meinte
Gerhard Gruber am HI. Abend. ,,Unser Ziel
sind 1 Million Euro in 25 Jahren. Jetzt nach 21
Friedenslicht-Marathons liegen wir bei EUR
861.840,00. Die Richtung stimmt!“

Im nationalen Teil der ,,Licht ins Dunkel“-Gala
wurde in einem Bundesland-Bericht aus Ober-
Osterreich tiber das Friedenslicht und den Frie-
denslicht-Marathon berichtet. Dariiber sind
die Verantwortlichen besonders stolz.

22.8.2013). Er gilt als Pionier
des Kickbike-Sports und war
jahrelang die Nummer eins in
Osterreich. Bei der ersten Tre-
troller-EM 2017 in Osterreich
holte er mit 55 Jahren!! iiber
42km die Bronzemedaille.

Abgesehen vom Tretroller-
fahren feierte Hel auch im
Langlaufen, Laufen und Moun-
tainbiking grofle Erfolge: So
wurde er etwa Siebter beim
160-Kilometer-Skilanglaufren-
nen im nordamerikanischen
Alaska. Insgesamt 18 Jahre lang
blieb Hel dem Extremsport treu
und trainierte taglich mehrere
Stunden.

Harald Hel ist mit voller Motivation nach
Kremsmiinster gekommen und mochte,
dass die TuS-Ladies mit voller Leidenschaft
guten und erfolgreichen Fufiball in der Frau-
en-Landesliga spielen. Die Médels sind hoch-
motiviert und freuen sich auf die Friihjahrs-
meisterschaft.

Das FLM OK-Team von Kremsmiinster. Gerhard

Gegenleitner ist leider nicht auf dem Foto. @ privat
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28. Marktlauf Kremsmiuinster
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Countdown zum 28. Marktlauf am 2. April 2023

Nachdem der Marktlauf nach der Pandemie
im Vorjahr noch an einem Ausweichtermin
im Mai stattfinden musste, ist die grofite
Laufsportveranstaltung im Bezirk Kirchdorf
heuer wieder an ihren gewohnten Termin An-
fang April zuriickgekehrt: Am Palmsonntag,
02. April veranstaltet die Sektion Leichtathle-
tik des TuS Kremsmiinster in Kooperation mit
der Marktgemeinde den 28. Kremsmiinsterer
Marktlauf.

Mit seinem flachen, nach internationalen Stra-
fRenlaufkriterien vermessenen Rundkurs, auf
dem auch schon dreimal Staatsmeisterschaf-
ten ausgetragen wurden, ist der Marktlauf fiir
personliche Bestzeiten iiber den klassischen
Zehner bestens geeignet und bekannt. Die
Strecke fihrt iiber exakt 10 Kilometer und
vier Runden durch das Ortszentrum und
zdhlt mit Recht zu den schnellsten 10-Kilo-
meter-Straflenlaufstrecken in Osterreich.

In Veranstaltungsserie integriert

Der Kremsmiinsterer Marktlauf ist seit 2012
fester Bestandteil des Traunviertler SPAR-
KASSE Laufcups. Diese Veranstaltungsserie
umfasst heuer sechs attraktive Volksldufe im
oberosterreichischen Zentralraum - den 19.
Traunuferlauf Lambach/Stadl-Paura (18.03.),
den 28. NEVEON Marktlauf Kremsmiinster
(02.04.), den 20. Innbachtallauf in Pichl bei
Wels (29.04.), den 40. Vorchdorfer Pfingst-
lauf (27.05.), den 7. Marktlauf in Haag am
Hausruck (05.08.) und erstmals den 6. RIKA

Kirtagslauf Adlwang (30.09.). Fiir die Cupwer-
tung zéhlen die 5 besten Ergebnisse bei einem
moglichen Streichresultat - und alle, die zu-
mindest an vier Liufen teilgenommen haben,
werden gewertet.

Der Marktlauf Kremsmiinster ist aber nicht
nur fiir Teilnehmer am Traunviertler-Laufcup
attraktiv. Alle Liuferinnen und Laufer, egal ob
ambitionierte Volkslaufer oder Einsteiger, die
erstmals Wettkampfluft schnuppern wollen,
sind herzlich willkommen. Neben dem klas-
sischen Zehner wird auch heuer wieder ein
Rahmenlauf tiber die halbe Distanz als soge-
nannter 5 km Genusslauf angeboten.

Als einzigartige Besonderheit werden in
Kremsmiinster die beiden Tagessieger der
Damen und Herren im Hauptlauf bei der an-
schlieflenden Siegerehrung im Kulturzentrum
mit Weinen aus der Stiftskellerei Kremsmiins-
ter aufgewogen. Dariiber hinaus werden auch
Ortsmeister der Damen und Herren {iber
10 km gekiirt.

Auch fiir Vereine und Firmen

Fiir Vereine und Firmen aus Kremsmiinster
bietet im Rahmenprogramm der Fun-Staf-
fellauf wie gewohnt eine Moglichkeit, sich in
Dreierteams tiber eine kurze, knapp 700 m
lange Runde um den Marktplatz, die nachein-
ander von den Teammitgliedern zu absolvie-
ren ist, zu messen. Auch dabei werden jeweils
ein Ortsmeisterteam in der Damen-, Herren-
und Mixed-Wertung gekdirt.
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Kinder, Schiiler, Erwachsene und
Rollerskater

Das Programm fiir den laufbegeisterten Nach-
wuchs umfasst wieder diverse Mini-, Kinder-
und Schiilerldufe tiber 0.2-1.8 km mit den
Wertungsklassen U6 bis U16. Und als beson-
deres Highlight steht auch wieder der vom
006. Rollsportverband veranstaltete Inline
Speedskating Lauf iiber 11 km mit am Pro-
gramm. Der spektakuldre Bewerb erfreut sich
seit einigen Jahren immer groflerer Beliebtheit
und bringt Inline Skater aus ganz Osterreich,
vom Neusiedlersee bis zum Bodensee, nach
Kremsmiinster.

Die Nachwuchsbewerbe starten um 11:00
Uhr, der Inline Speedskating Lauf um 12:30
Uhr, der Staffellauf um 13:15 Uhr und der
Hauptlauf um 14:00 Uhr.

Fiir die Vorbereitung und Durchfithrung des
Marktlaufes zeichnet in bewihrter Form das
Organisationsteam der TuS Sektion Leichtath-
letik mit zahlreichen ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfern verantwortlich. Unterstiitzt
werden sie dabei in dankenswerter Weise von
der Marktgemeinde, den Kremsmiinsterer
Feuerwehren, vom Roten Kreuz und auch von
zahlreichen Sponsoren, allen voran NEVEON
als langjahrig bewahrter Hauptsponsor.

Informationen zum 28. NEVEON-

Marktlauf und Anmeldung:
www.marktlauf.at
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Alpenvereinstouren Marz—April 2023

Sonntag, 05. Mirz 2023, ab 17 Uhr

Jahreshauptversammlung im
Gasthaus Schicklberg

Begriifflung - Berichte aus dem Vereinsleben
- Kassabericht - Entlastung des Kassiers — Eh-
rung langjdhriger Mitglieder - interessante
Fotoprisentation der Touren - gemiitliches
Beisammensein

Samstag, 11. Mirz 2023
Skitour auf den Schlenken 1648 m

Mittelschwere Skitour auf den Schlenken
(ndhe Salzburg), grofiteils auf Wiesen und
nicht steilem Geldnde.

Gehzeit: 3 Stunden, 800 Hm.

Roman Rodler, +43 664 434 33 83

Samstag, 18. Mirz 2023
Mit dem Rad durchs Kremstal

Wir starten in Nuf8bach und fahren durch das
frithlingshafte Kremstal bis zum Kremsur-
sprung. Dann geht’s weiter zur Burg Altpern-
stein und tibers Gasthaus Ratschn zuriick zum
Ausgangspunkt.

Fahrzeit: 3,5-4 Stunden, ca. 500 Hm, ca. 40 km
Hans Zorn, +43 664 739 180 13

alpenverein%

osterreich

Sonntag, 26. Mirz 2023
Gr. Schoberstein

Aufstieg von Weiflenbach am Attersee. Wan-

1037 m

derung mit schoner Aussicht. Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit erforderlich.

Gehzeit: 3 Stunden, 500 Hm.

Raimund Schiitzenhofer, +43 7228 200 83
oder +43 664 342 73 79

Samstag, 01. April 2023
Hui statt Pfui

Der Alpenverein beteiligt sich wieder an der
Reinigungsaktion der Gemeinde Kremsmiins-
ter. Alle sind zum Mitmachen herzlich einge-
laden. Nihere Infos bei Roman Rodler, +43
664 434 33 83

Sonntag, 02. April 2023
Rinnende Mauer

Rundwanderung ab Molln durch die Steyr-
schlucht zur Rinnenden Mauer.

Gehzeit: 3 Stunden, 200 Hm.

Franz Losch, +43 664 733 937 47

Samstag, 15. April 2023

Griinberg bei Gmunden  983m

Auf wenig begangenem Weg wandern wir, mit
Ausblicken auf den Traunsee, zum Gipfel.
Gehzeit: 3 Stunden, 400 Hm.

Franz Schaufler, +43 7583 510 17 oder +43
664 738 908 50

ONLINE INFO-VERANSTALTUNG AM 2. MARZ

Demenztrainer:innen-Ausbi

Uber 22.000 Personen sind alleine in Ober-
6sterreich von Demenz betroffen. Aber nicht
nur im privaten Bereich steigt die Nachfrage
nach Kompetenz im Umgang mit Demenz.
Auch in Institutionen, Einrichtungen, Alten-/
Pflegeheimen oder Krankenhdusern ist die
Kompetenz von MAS DemenztrainerInnen
gefragt. Diese Ausbildung ist Voraussetzung
fiir verschiedenen Aufgabenmaoglichkeiten:

MAS DemenztrainerInnen sind gesucht fiir
die Mitarbeit beim Alzheimerurlaub in Bad
Ischl oder Bad Hall und fir die Tétigkeit in
den 11 Demenzservicestellen des Netzwerks

@@ Scite 34 | GemeindeNachrichten

Demenz Oberdsterreich: Bad Ischl, Braunau,
Gmunden, Kirchdorf, Linz, Ried/I., Rohrbach,
Schwertberg, Steyr sowie Wels.

Die MAS DemenztrainerInnen begleiten
Menschen mit Demenz mit stadiengerech-
tem Training oder stundenweiser Betreuung
zu Hause oder in einem Heim. Es wird keine
pflegerische Titigkeit verlangt oder angebo-
ten. Der hohe Standard der neunmonatigen,
berufsbegleitenden Ausbildung wird durch
diverse Zertifizierungen (O-Cert, TUV, EBQ)
garantiert.

Gefragt sind MitarbeiterInnen aus dem Pfle-

alpenverein%

osterreich

Samstag, 22. April 2023
Hirschwaldstein 1095 m

Vom Parkplatz, beim Friedhof in Micheldorf,
vorbei an der Burg Altpernstein zum Gip-
fel mit schonen Ausblicken auf das gesamte
Kremstal. Abstieg tiber den Georgiberg.
Gehzeit: 3,5-4 Stunden, 600 Hm.

Hans Soringauer, +43 664 732 376 60

Samstag, 29. April 2023
Almtaler Gipfelrunde

Zur Gipfelrunde auf 8 Gipfeln im Almtal
starten wir am Parkplatz Tieflenbach. Der
hochste Punkt der Tour ist der Hochsalm mit
1405 m.

Gehzeit: 7 Stunden, 1300 Hm.

Franz Losch, +43 664 733 937 47

Wanderungen mit geologischen
Sehenswiirdigkeiten

Wanderungen an Wochentagen mit geologi-
schen Sehenswiirdigkeiten. Bei Interesse bitte
bei Willi Mitterbaur vormerken lassen: willi@
mitterbaur.at oder wenn Mail nicht méglich,
dann telefonisch +43 680 552 81 19. Die Ein-
ladung erfolgt dann ein paar Tage vor der je-
weiligen Tour.

ldung

ge-, Sozial- und Gesundheitsbereich, oder
einfach engagierte und kreative Menschen,
die gerne mit élteren Personen zusammenar-
beiten.

Die nichste Informationsveranstaltung fiir
den im April startenden MAS Demenztraine-
rInnen-Kurs in Kremsmiinster findet online,
am 2.3, 12 bis 14 Uhr statt.

Informationen zur MAS Demenztrainer-
Innen-Ausbildung generell oder zu der In-
formationsveranstaltung: 06132/21410-18,
katharina.muhr@mas.or.at



DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz bei:

LAWINENGEFAHR

Skifahren abseits der markierten Pisten findet immer mehr Anhanger. Nur eine verantwortungsvolle Beurteilung
der Lawinengefahr aufgrund genauer Analysen und dem daraus resultierenden Verhalten sowie der Routenwahl
kann weitgehende Sicherheit abseits von Skipisten bringen.

o Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberosterreichischer Zivilschutz
PetzoldstraB3e 41, 4020 Linz
Telefon: 0732 65 24 36

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
www.zivilschutz-ooe.at

SELBST-
SCHUTZ
IST DER
BESTE
SCHUTZ.

Bedenken Sie:

« Die Lawinengefahr steigt mit zunehmender Hangneigung. Die
meisten Lawinen gehen auf Hangen mit einer Neigung uber 30
Grad ab.

« Bei grofer Neuschneemenge steigt die Lawinengefahr. Kritisch
ist der erste schone Tag nach dem Schlechtwetter.

« Bei Wind wird der Schnee in Windschattenhangen abgelagert.
Mulden und Rinden werden mit Schnee gefullt. Solche Ablage-
rungen sind oft durch Schneewehen erkennbar.

« Schwache Schneeschichten konnen den auftretenden Schwer-
kraften oft nur ungentgende Festigkeit entgegensetzen. Gerin-
ge Schneehohe bedeutet NICHT geringe Lawinengefahr.

. Tiefe Temperaturen nach Neuschneefallen konnen die Verfesti-
gung der Schneedecke verzogern.

Achten Sie auf die ausgewiesene Gefahrenstufe der
Europaischen Lawinengefahrenskala:

1. Gering

2: MaBig

3: Erheblich
4: Grof3

5: Sehr grof3

Informieren Sie sich immer mit dem Lawinenlagebericht:

o ORF-Telextext-Seite 615

« Auf der Homepage www.lawine.at gelangen Sie zum Lawinen-
warndienst des jeweiligen Bundeslandes )

« Tonbandnummer: 0800 50 15 88 (kostenlos aus ganz Oster-
reich)

« Diverse Apps: z.B. www.snowsafe.eu

0 Der typische Lawinenhang ist steil, schattig und gefllt mit Treib-
schnee!

OBERGSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ
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~ Service-Seite der
Marktgemeinde Kremsmiuinster
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Marktgemeinde

Frihjahrskonzert des Musikvereins

Wenn Jung und Alt gemeinsam die Bithne
betreten und es spannungsgeladen im Saal
vor dem ersten Ton knistert — dann ist wie-
der Frithjahrskonzert in Kremsmiinster.
Wenn das Miteinander vor das Trennende
gestellt wird, jeder fiir jeden musiziert und
sein Bestes gibt — dann ist wieder Friih-
jahrskonzert in Kremsmiinster.

Wenn Musikerinnen und Musiker Geschich-
ten erzdhlen und Sie in die verschiedensten
Musikstile entfithren - dann ist wieder
Frithjahrskonzert in Kremsmiinster.

Wie der Titel unseres Auftaktstiickes ,,Blas’
Musik in die Welt“ schon perfekt beschreibt,
freuen wir uns schon riesig darauf, mit Mu-
sik ein paar Minuten lang alle Sorgen des
Alltags sprichwortlich wegzublasen. Ein All-

Die Mitglieder des Musikvereins freuen sich auf einen tollen Konzertabend.

In Paket, voller Leidenschaft und Magie, von
Bohmen bis in den Orient — oder auch von
den kultigen 80er Jahren bis zu James Bond.
Besonders freut uns, dass auch die Youngs-
ters Kremsmiinster & Rohr mit dabei sind

Ubrigens: Einen ,,Palmsamstag“ gibt es nur
in Kremsmiinster. Dafiir steht er hier bei uns
schon wie selbstverstindlich fiir das Friih-
jahrskonzert unseres Musikvereines:

Palmsamstag, 1. April 2023, 20 Uhr - Be-

zirkssporthalle. Eintritt: freiwillige Spenden

»Wir freuen uns auf Thren geschitzten Be-
such®, ladt Kapellmeister Dietmar Kerbl im
Namen des Musikvereins alle Freunde und
Gonner ein.

und zeigen werden, dass Musik Spaf} macht.

Praktischer Arzt, Tel. 141 (rotes kreuz)

Der drztliche Bereitschaftsdienst ist Tag & Nacht erreichbar
Bei Notfillen wihlen Sie bitte Tel. 144

Feiertagsdienst Zahnarzte von9bis 12 Unr

05.03.2023
12.03.2023

19.03.2023

26.03.2023

Notruf-Nummern 02.04.2023

) 09.04.2023

Feuerwehr-Notruf 122 Aktueller Arztedienst 141 10.04.2023

Polizei 133 Apothekennotruf 1455 16.04.2023

Rettung 144  Telefonseelsorge 142 23.04.2023

y « 30.04.2023
»Wenn’s weh tut! 1450

. . . . N . 01.05.2023

(Gesundheitsnummer, die telefonische Gesundheitsberatung)

07.05.2023

Krisenhilfe (0732) 2177 14.05.2023

(rund um die Uhr erreichbar) 18.05.2023

Feuerwehr-Bereitschaft (07583) 70 77-66 21.05.2023

(fiir ,kleinere” Notfiille) 28.05.2023

29.05.2023

Gemeinde-Bereitschaft (0664) 524 85 17

(auflerhalb Dienstzeit)

Tierkadaver (07672) 294 54

(Tierkorperverwertung Regau)

Dr. Friedrich Pramhofer, Kremsmiinster
Dr. Heribert Medweschek, Kremsmiinster
Dr. Irina Pramhofer-Dorninger, Schlierbach
Dr. Konstanze Trubrig, Kirchdorf an Krems
Dr. Beate Weber Beate, Molln

Dr. Renate Berger Renate, Kirchdorf/Krems
Dr. Ulla Berger, Kirchdorf an der Krems

Dr. Laszlo Czajlik, Wartberg/Krems

Dr. Nadine Dormayr, Griinburg

Dr. Heribert Medweschek, Kremsmiinster
Dr. Lilla Julia Florian, Micheldorf

Dr. Friedrich Huemer, Pettenbach

Dr. Claudia Kaltenbacher, Windischgarsten
Dr. Angelika Haupl, Kremsmiinster

Dr. Robert Franz Kohler, Kirchdorf an der Krems

Dr. Christian Leithner, Windischgarsten
Dr. Armin Dorninger, Micheldorf

+43 7583 76 27
+43 7583 5375
+43 7582 830 20
+43 7582 213 99
+43 7584 792 00
+43 7582 620 72
+43 7582 620 72
+43 7587 69 16
+43 7257 711 80
+43 7583 53 75
+43 7582 634 30
+43 7586 88 20
+43 7562 85 01
+43 7583 63 66
+43 7582 621 35
+43 7562 52 42
+43 7582 625 36

Anderungen vorbehalten. Tagesaktuelle Informationen finden Sie unter

https://ooe.zahnaerztekammer.at/patientinnen/notdienstsuche
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